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บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจความพึงพอใจในการเรียนการสอนและกําหนดทิศทางในการใช
เทคนิค วิธีการสอนในรายวิชาหลักชีววิทยา ใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียนโดยใชวิธีการ การเรียนรูแบบ
มีสวนรวม กลุมตัวอยางท่ีใชสําหรับกระบวนการทําวิจัย คือนักศึกษาคณะนวัตกรรมการจัดการเกษตร สถาบันการ
จัดการปญญาภิวัฒนชั้นปท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาท่ี 1.1/2557 รายวิชา IAM1003 หลักชีววิทยา
จํานวน 38 คนเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยแบบสํารวจความพึงพอใจของการใชเทคนิควิธีการสอน 
การวิเคราะหขอมูลใชคาความถ่ีรอยละและคาเฉลี่ยการวิจัยในชั้นเรียนเรื่องความพึงพอใจของผูเรียนรายวิชาหลัก
ชีววิทยาตอการเรียนรูแบบมีสวนรวมซ่ึงใชเทคนิควิธีการดังนี้ กระบวนการท่ี 1: เตรียมความพรอมกอนเรียน พรอม
ท้ังทําแบบแสดงความคาดหวังในรายวิชากระบวนการท่ี 2: เสริมสรางแรงกระตุนใหคิด พิชิตหาคําตอบ สอดแทรก
ความรูผูกนวัตกรรม ผานทางสื่อออนไลนกระบวนการท่ี 3: แยกยายหาขอมูล มุงสูความรูใหม แลวรวบรวม 
นําเสนอ เสริมสรางการมีสวนรวมกระบวนการท่ี 4: ประมวลความรู ควบคูการประเมินเพลิดเพลินกับการวัดผล  
พรอมท้ังแสดงการเปรียบเทียบรอยละของความพึงพอใจตอกระบวนการเรียนการสอนอยางมีสวนรวมในระดับ 5 
คะแนน ระยะเวลา 6 สัปดาห ซ่ึงจะเห็นไดวาจากสัปดาหแรกความพึงพอใจรอยละ 50 (x̄ = 4.45, S.D. = 0.60) มี
อัตราการพึงพอใจเพ่ิมข้ึนตามลําดับ จนถึงสัปดาหท่ี 6 เปนรอยละ 78.9 (x̄ = 4.76, S.D. = 0.49) ซ่ึงสูงท่ีสุด 
นักศึกษาหรือผูเรียนมีสวนสําคัญในการแสดงออกถึงความพึงพอในในการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม ดังนั้น
วิธีการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมในแตละหัวขอชวยทําใหสามารถพัฒนา และกําหนดทิศทางในการใชเทคนิค 
และพัฒนาวิธีการสอนในรายวิชาหลักชีววิทยา ใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียนและยังสามารถนําเทคนิค
วิธีการนี้ไปพัฒนาตอยอดเพ่ือการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนๆได 
 คําสําคัญ: การเรียนรูแบบมีสวนรวมหลักชีววิทยา 
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ABSTRACT 
 The objective of this study is to examine student satisfaction in biology class by 
participatory learning method in order to create proper teaching technique to serve student’s 
attention. The questionnaire survey and statistical analysis were conducted during 6 weeks class 
with 38students in first year, Faculty of Innovative Agriculture Management, Panyapiwat Institute 
of Management, principle of biology class (IAM1003). The class was conducted in friendly 
environment providing students to share participatory learning experience. Lecturer conducted 
teaching by using different techniques and examples. Research and presentation were assigned 
to students for self-learning experience. The class also included question and answer section 
creating more discussion and better understanding. The test was conducted after class to 
evaluate student’s performance. Questionnaire survey was performed to examine student’s 
satisfaction. The result indicated that student’s satisfaction level was increased from 50% (x̄ = 

4.45, S.D. = 0.60) in first week to 78.9 %(x̄ = 4.76, S.D. = 0.49) in 6th week. Therefore, 
participatory learning is advantage for creating learning experience in order to serve student’s 
want and attention. Participatory learning can be applied and developed to other classes. 
 Keywords: Participatory Learning, Biology 
 
บทนํา 
 การสอนโดยเนนท่ีผูเรียนเปนสําคัญจะชวยพัฒนาผูเรียนในทุกดาน ท้ังดานรางกายอารมณ สังคม 
สติปญญา ท้ังดานความรู ทักษะและเจตคติ (ลักษณะนิสัย) และท้ังดาน IQ (Intelligence Quotient) และดาน 
EQ (Emotional Quotient) ซ่ึงจะนําไปสูความเปนคนเกง คนดีและมีความสุขความสําคัญดวยพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 โดยเฉพาะในหมวดท่ี 4 แนวทางการจัดการศึกษา มาตรา 22 ไดกลาวไววา “การ
จัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญ
ท่ีสุดกระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” (วิฑูรย  
วีรศิลป, 2555)  
 วิธีสอนการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participatory Learning : PL)โดยเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมใน
การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจเลือกบทเรียนท่ีตองการเรียนรูในลักษณะกลุม หรือศึกษาดวยตนเอง ผูเรียนจะ
รวมกันจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกข้ันตอน  ฝกปฏิบัติการวางแผนการทํากิจกรรม การเรียนรูรวมกัน และทํารายงาน
ผลการเรียนรู การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดเม่ือผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมตั้งแตเริ่มตน เพราะเปนการใหผูเรียน
คนพบตนเอง เขาใจความตองการและทราบถึงระดับความสามารถของตนเอง ซ่ึงจะเปนสวนกระตุนใหเกิดการมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากข้ึน (https://www.gotoknow.org/posts/203215) 
 กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม เปนกระบวนการท่ีกําลังไดรับความนิยมจากหนวยงานตางๆโดยเฉพาะ
บุคลากรท่ีเก่ียวของกับการศึกษา ภาคสาธารณะและประชาชนท่ัวไป โดยท่ีกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมมี
วิธีการท่ีหลากหลายซ่ึงสามารถนํามาใชในวัตถุประสงคท่ีตางกัน เชน  การฝกอบรมบุคลากร การเรียนการสอนใน
โรงเรียน การศึกษาในชั้นเรียนระดับปริญญาตรีและสูงกวา การพัฒนาชุมชนเพ่ือขจัดปญหาความยากจนใน
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ประเทศตางๆ ซ่ึงมุงใหผูท่ีเขาสูกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมสามารถสรางทักษะในดานตางๆ โดยเฉพาะการ
สรางทักษะในเชิงวิชาชีพ การดําเนินอาชีพ ความคิดริเริ่มและการแสวงหาความรูดวยตัวเองตลอดชีวิต ใน
กระบวนการเรียนการสอนไมเนนการบรรยายของอาจารยผูสอนหรือวิทยากรแตเปน กระบวนการท่ีผูบรรยายทํา
ตัวเปนท่ีปรึกษา ผูจัดการ ผูประสานและผูท่ีกระตุนใหเกิดความคิดริเริ่มสราง สรรคโดยการสรางบรรยากาศในการ
จัดการเรียนการสอนใหเอ้ือตอการทํากิจกรรมของนักศึกษาและเนน การสื่อสารแบบแนวราบ ผูบรรยายจะแสดง
บทบาทเปนผูเรียนรูไปพรอมๆกับนักศึกษานอกเหนือ จากการทําตัวเปนผูใหความรูและผูประเมินซ่ึงจะสงผลตอ
ความพึงพอใจของผูเรียนในรายวิชานั้นๆ (www.researchgate.net/) 
 คําวา “ความพึงพอใจ” ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Satisfaction” ซ่ึงมีความหมายโดยท่ัวๆ ไปวา “ระดับ
ความรูสึกในทางบวกของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง” ซ่ึงสอดคลองกับ ประภาส เกตุแกว (2546: 12) และ สุกัญญา ศิริ
เลิศพรรณา (2553) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกของมนุษยท่ีเก่ียวของกับอารมณจากการไดรับการ
ตอบสนองความตองการซ่ึงแสดงออกมาทางพฤติกรรมซ่ึงสังเกตไดจากสายตา คําพูด และการแสดงออกทาง
พฤติกรรมซ่ึงสอดคลองกับวิชาหลักชีววิทยา 
 วิชาหลักชีววิทยา (Principle of Biology) เปนวิชาท่ีวาดวย หลักการท่ัวไปของสิ่งมีชีวิต องคประกอบ
ของเซลล เมแทบอลิซึมในเซลลและสิ่งมีชีวิต อิทธิพลของชีวเคมีตอเซลลและอนุภาคของเซลล ขบวนการ
ตอบสนอง และการประสานงานภายในรางกายท้ังระบบประสาทและระบบตอมไรทอ การสืบพันธุและการเจริญ
พันธุ พันธุกรรม พฤติกรรมและวิวัฒนาการ ซ่ึงเก่ียวเนื่องกับสิ่งมีชีวิตรวมถึงมนุษย ซ่ึงแตกตางกันในแตละชวงชั้น
อายุ นอกจากนี้แนวคิด Generation เปนแนวคิดท่ีแบงลักษณะหรือพฤติกรรมของบุคคลโดยใชเง่ือนไขเรื่องเวลา
มาใชอธิบายปรากฏการณ ภูมิหลังหรือบริบทแวดลอม และลักษณะหรือบุคลิกเฉพาะ ซ่ึงในปจจุบันมีการแบง
บุคลิกลักษณะเฉพาะรุนออกเปน 4 Generation คือ Generation Baby Boomer (เกิดในชวง หลังสงครามโลก
ครั้งท่ี 2 – ค.ศ.1964), Generation X (ค.ศ.1965 - ค.ศ.1979), Generation Y (ค.ศ.1980 – ค.ศ.1992), และ 
Generation Z (ค.ศ.1993 – ปจจุบัน) ลักษณะของประชากร หรือนักศึกษา Gen Yเปนกลุมคนท่ีโตมาพรอมกับ
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยี มีลักษณะนิสัยชอบแสดงออก มีความเปนตัวของตัวเองสูง ไมชอบอยูในกรอบและไม
ชอบเง่ือนไข คนกลุมนี้ตองการความชัดเจนในการทํางานวาสิ่งท่ีทํามีผลตอตนเองและตอหนวยงานอยางไร  อีกท้ัง
ยังมีความสามารถในการทํางานท่ีเก่ียวกับการติดตอสื่อสาร และยังสามารถทํางานหลายๆ อยางไดในเวลาเดียวกัน  
  ซ่ึงจากของมูลขางตน จึงเปนท่ีมาของงานวิจัยในชั้นเรียนชิ้นนี้ เพ่ือสํารวจ ปรับปรุง และพัฒนาทิศทาง
ในการสรางสรรค วิธีการเรียนการสอนในรายวิชาหลักชีววิทยาใหสอดคลองกับผูเรียนในยุคปจจุบัน 
 
วัตถุประสงคของงานวิจัย 

1. เพ่ือสํารวจความพึงพอใจในการเรียนการสอนในรายวิชาหลักชีววิทยา  
2. เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสอนในรายวิชาหลักชีววิทยา ใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน 

 
วิธีการวิจัย 
 งานวิจัยครั้งนี้เปนงานวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นป
ท่ี 1 คณะนวัตกรรมการจัดการเกษตร ท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาท่ี 1.1/2557 รายวิชา IAM1003 หลัก
ชีววิทยา (Principle of Biology) จํานวน 38 คนแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการทํา
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วิจัย คือ แบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย 2 สวน สวนท่ี 1 เปน
คําถามเก่ียวกับลักษณะทางประชากร ขอมูลสวนตัวเพศ และอายุ และสวนท่ี 2 เปนคําถามเก่ียวกับความพึงพอใจ
ในเทคนิค วิธีการสอน (รูปท่ี1) โดยใหผูตอบแบบประเมินขอคําถามแตละขอตามวิธีการวัดเจตคติของลิเคิรท 
(Likert Scale) ซ่ึงมีตัวเลือกตอบ 5 ระดับ คือ “มากท่ีสุดเทากับ 5 คะแนน” “มาก เทากับ 4 คะแนน” “ปาน
กลาง เทากับ 3 คะแนน” “นอย เทากับ 2 คะแนน” “นอยมากเทากับ 1 คะแนน”การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิง
พรรณาในการแจกแจงและบรรยายขอมูล คือ จํานวน คารอยละ(%) คาเฉลี่ย(x̄)  และ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 
โดยใช โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป (โปรแกรม SPSS, PASWStatistics18) (กัลยารัตน, 2557: 1-221) 
 
กรอบแนวความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

รูปท่ี 1: กรอบแนวคิดในการวิจัยความพึงพอใจของผูเรียนรายวิชาหลักชีววิทยาตอการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
 
 
 
 
 

ตัวแปรตาม 
 

ตัวแปรตน: การเรียนการสอนแบบมีสวนรวม 
 

กระบวนการท่ี1: เตรียมความพรอมกอนเรียน 
พรอมท้ังทําแบบแสดงความคาดหวังในรายวิชา 

 

กระบวนการท่ี2:  เสริมสรางแรงกระตุนใหคิด  
พิชิตหาคําตอบ สอดแทรกความรู 
ผูกนวัตกรรม ผานทางส่ือออนไลน 

 
ความพึง
พอใจของ
ผูเรียน 

 กระบวนการท่ี3: แยกยายหาขอมูล มุงสูความรูใหม 
แลวรวบรวม นําเสนอ เสริมสรางการมีสวนรวม 

 
 

กระบวนการท่ี 4:ประมวลความรู ควบคูการประเมิน 
เพลิดเพลินกับการวัดผล 
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ผลการวิจัย 
1. ขอมูลปจจัยประชากร 

ผูตอบแบบสอบถามมีจํานวน 38 คนเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย 25 คน คิดเปนรอยละ 65.8  
และเพศชาย 13 คน รอยละ 34.2 อยูในชวงอายุ 19-21ป  
 
ตารางท่ี 1: คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักศึกษา 
 

รายการ x̄ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. สัปดาหท่ี 1 4.45 0.60 มาก 
2. สัปดาหท่ี 2 4.58 0.60 มาก 
3. สัปดาหท่ี 3 4.58 0.60 มาก 
4. สัปดาหท่ี 4 4.58 0.60 มาก 
5. สัปดาหท่ี 5 4.66 0.63 มาก 
6. สัปดาหท่ี 6 4.76 0.49 มาก 

เฉล่ียรวม 4.60 0.59 มาก 
 
 จากตารางท่ี 1 พบวาโดยภาพรวมซ่ึงใชเทคนิคการเรียนรูแบบมีสวนรวมของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 คณะ
นวัตกรรมการจัดการเกษตร อยูในระดับมาก และมีคาเฉลี่ยสูงสุด (x̄ = 4.76, S.D. = 0.49) ในสัปดาหท่ี 6 
รองลงมาเปนสัปดาหท่ี 5 (x̄ = 4.66, S.D. = 4.66) สัปดาหท่ี 4 ถึง 2 (x̄ = 4.58, S.D. = 0.60 ) และ สัปดาหท่ี 1 
(x̄ = 4.45, S.D. = 0.60) ตามลําดับ 
 

  
รูปท่ี 2: การเปรียบเทียบรอยละของความพึงพอใจตอกระบวนการเรียนการสอนอยางมีสวนรวมในระดับ 5 

 คะแนน ระยะเวลา 6 สัปดาห 
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 รูปท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบรอยละของความพึงพอใจตอกระบวนการเรียนการสอนอยางมีสวนรวมใน
ระดับ 5 คะแนน ระยะเวลา 6 สัปดาห ตอจํานวนนักศึกษาชั้นปท่ี 1 จํานวน 38 คน ซ่ึงจะเห็นไดวาจากสัปดาห
แรกความพึงพอใจรอยละ 50 หลังจากนั้นมีอัตราการพึงพอใจเพ่ิมข้ึน จนถึงสัปดาหท่ี 6 เปนรอยละ 78.9 ดังนั้น
เทคนิค วิธีการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมในแตละสัปดาหชวยทําใหสามารถพัฒนา และกําหนดทิศทางในการใช
เทคนิค วิธีการสอนในรายวิชาหลักชีววิทยา ใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียนได 
 
สรุปและอภิปรายผล 
 การวิจัยในชั้นเรียนเรื่องความพึงพอใจของผูเรียนรายวิชาหลักชีววิทยาตอการเรียนรูแบบมีสวนรวมซ่ึงใช
เทคนิควิธีการดังนี้ กระบวนการท่ี 1: เตรียมความพรอมกอนเรียน พรอมท้ังทําแบบแสดงความคาดหวังในรายวิชา
กระบวนการท่ี 2: เสริมสรางแรงกระตุนใหคิด พิชิตหาคําตอบ สอดแทรกความรูผูกนวัตกรรม ผานทางสื่อออนไลน
กระบวนการท่ี 3: แยกยายหาขอมูล มุงสูคววามรูใหม แลวรวบรวม นําเสนอ เสริมสรางการมีสวนรวมกระบวนการ
ท่ี 4: ประมวลความรู ควบคูการประเมินเพลิดเพลินกับการวัดผล  พรอมท้ังแสดงการเปรียบเทียบรอยละของความ
พึงพอใจตอกระบวนการเรียนการสอนอยางมีสวนรวมในระดับ 5 คะแนน ระยะเวลา 6 สัปดาห ตอจํานวน
นักศึกษาชั้นปท่ี 1สาขานวัตกรรมการจัดการเกษตรจํานวน 38 คน ซ่ึงจะเห็นไดวาจากสัปดาหแรกความพึงพอใจ
รอยละ 50 (x̄ = 4.45, S.D. = 0.60) มีอัตราการพึงพอใจเพ่ิมข้ึนตามลําดับ จนถึงสัปดาหท่ี 6 เปนรอยละ 78.9 (x̄ 
= 4.76, S.D. = 0.49) ซ่ึงสูงท่ีสุด นักศึกษาหรือผูเรียนมีสวนสําคัญในการแสดงออกถึงความพึงพอใจในการเรียน
การสอนแบบมีสวนรวม ดังนั้นวิธีการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมในแตละหัวขอชวยทําใหสามารถกําหนดทิศทาง
ในการใชเทคนิค และพัฒนาวิธีการสอนในรายวิชาหลักชีววิทยา ใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียนได 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณคณะนวัตกรรมการจัดการเกษตร และสถาบันการจัดการปญญาภิวัฒน ท่ีใหการสนับสนุน
งานวิจัยชิ้นนี้ 
 
ขอเสนอแนะ 

1. อาจารยผูสอนในรายวิชา IAM1003 หลักชีววิทยา สามารถนํากระบวนการเรียนการสอน และเทคนิค
วิธีการจากกระบวนการนี้ ไปใชในการพัฒนาตอยอด และปรับใชใหสอดครองกับยุคสมัยตอไปได 

2. ควรมีการปรับปรุงและทําวิจัยในลักษณะนี้ทุกๆป เพ่ือใหทันสมัยและเหมาะสมกับผูใชงานหรือผูเรียน 

3. ควรขยายงานวิจัยในรายวิชาอ่ืนๆ ของคณะ เพ่ือใชในการปรับปรุง และพัฒนาหลักสูตรตอไป  
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การศึกษาเปรียบเทียบระยะเวลาคืนทุนระหวางการผสมอาหารใชเองกับอาหารซื้อจากบริษัทใน
โรงเรือนเลี้ยงไกไขระบบปด ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
A COMPARISON STUDY OF INVESTMENT IN CHICKEN RAISING IN A CLOSED 
SYSTEM BY FEEDING WITH HOMEMADE CHICKEN FOOD AND COMMERCIAL 
CHICKEN FOOD PURCHASED FROM COMPANIES IN AYUTTHAYA 
 

นายเกียรติพล ศรีประมงค, นายวรงค ง้ิวเรือง  
Mr.Kieattipol Sripramong , Mr.Warong Ngiew-ruang 

 
บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบตนทุนอาหารเลี้ยงไกไขในระบบเปด กรณีผสมอาหารใชเอง
เปรียบเทียบกับกรณีซ้ืออาหารสําเร็จรูปจากบริษัทในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยศึกษาจากฟารมในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ใชขอมูลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ และใชการวิเคราะหทางการเงินไดแกระยะเวลา
คืนทุน มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ เปนเครื่องมือหลักในการวิเคราะหความคุมคาทางการเงิน โดยกําหนด
ระยะเวลาการดําเนินโครงการ 20 ปมีคาใชจายและผลตอบแทนคงท่ีตลอดโครงการ ซ่ึงสามารถใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาธุรกิจการเลี้ยงไกไขของเกษตรกรในการลดตนทุนการผลิต และเปนแนวทางตัดสินใจของเกษตรกรราย
ใหมท่ีจะประกอบธุรกิจการเลี้ยงไกไข 
 ผลการศึกษาพบวา ผลตอบแทนทางการเงินของการเลี้ยงไกไขในระบบปดกรณีผสมอาหารใชเอง
กําหนดใหอัตราคิดลดเทากับรอยละ 7 จะไดมูลคาปจจุบันสุทธิเทากับ 81,123,612.98 บาท ระยะเวลาคืนทุน 2 ป 
7.11 เดือน และกรณีซ้ืออาหารสําเร็จรูปจากบริษัท จะไดมูลคาปจจุบันสุทธิเทากับ 67,877,730.77 บาท  
ระยะเวลาคืนทุน 3 ป 1.8 เดือน ดังนั้นจะเห็นไดวากรณีผสมอาหารใชเองมีมูลคาปจจุบันสุทธิมากกวา กรณีซ้ือ
อาหารสําเร็จรูปจากบริษัท แสดงใหเห็นวากรณีผสมอาหารใชเองมีผลกําไรสุทธิมากกวากรณีซ้ืออาหารสําเร็จรูป
จากบริษัท และระยะเวลาคืนทุนของกรณีผสมอาหารใชเอง มีระยะเวลานอยกวากรณีซ้ือผสมอาหารสําเร็จรูปจาก
บริษัท แสดงใหเห็นวา กรณีผสมอาหารใชเองมีระยะเวลาคืนทุน ท่ีเร็วกวา กรณีซ้ืออาหารสําเร็จรูปจากบริษัท 
 คําสําคัญ: การเลี้ยงไกในระบบปด ผลตอบแทนการลงทุน ระยะเวลาคืนทุน 
 
ABSTRACT 
        This study aimed to compare the investment of raising egg-laying chickens in a closed 
system by feeding with homemade chicken food and commercial chicken food purchased from 
companies in Ayutthaya. The study was conducted in a sample farm at Phak Hai district in 
Ayutthaya. Questionnaires and interviews were used to collect the data. Payback period was 
used to analyze financial status.  The current value of net returns was used as the main tool for 
analyzing investment worthiness. The period of the project is 20 years. Costs and benefits were 
provided throughout the project to be guidelines for developing egg-laying chicken farmers to 
reduce production costs and to help guiding new egg-laying chicken farmers in decision making. 
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 The results showed the interest rate of financial returns of egg-laying chicken raising in 
the closed system feeding with homemade chicken food was 7 percent, accounting for the 
current net t value of 81,123,612.98 Bht. with the payback period of 2 years 11.7 months. 
However, the financial returns of egg-laying chicken raising in the closed system feeding with 
commercial chicken food purchased from companies in Ayutthaya accounts for the current net 
t value of 67,877,730.77 Bht, with the payback period of 3 years 1.8 months. Therefore, the 
current value of net returns and financial returns of egg-laying chicken raising in the closed 
system feeding with homemade chicken food were higher than feeding with commercial 
chicken food purchased from companies in Ayutthaya.  
 Keywords: Chicken Raising In a Closed System, Returns of Investment, Payback Period  
 
บทนํา 
 จังหวัดพระนครศรีอยุธยาตั้งอยูบริเวณท่ีราบลุมภาคกลางตอนลางของประเทศ มีเนื้อท่ีประมาณ 2,556
ตารางกิโลเมตร อยูหางจากกรุงเทพมหานครประมาณ 75 กิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศเปนท่ีราบลุมน้ําทวมถึง 
พ้ืนท่ีสวนใหญเปนทุงนา ไมมีภูเขา ไมมีปาไม มีแมน้ําหลายสายไหลผาน มีน้ําอุดมสมบูรณตลอดท้ังป เหมาะแกการ
เพาะปลูกนาขาว และเลี้ยงสัตว  

 อาชีพการเลี้ยงไกก็เปนอาชีพหนึ่งท่ีนิยมของชาวจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงการเลี้ยงไกในประเทศไทยมี
มานานแลวในอดีต เปนการเลี้ยงไกพ้ืนเมืองนิยมเลี้ยงตามใตถุนบานและปลอยใหคุยเข่ียหาอาหารเองตาม
ธรรมชาติโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใชเปนไกชนและบริโภคเนื้อไกเปนหลัก ตอมามีการพัฒนาเลี้ยงเปนระบบฟารมมี
การเลี้ยงไกไขเปนจํานวนมาก มีการสั่งไกพันธุไขมาจากตางประเทศเปนการเลี้ยงเพ่ือนําไขไกไปขายและไดมีการ
พัฒนาพันธุไกไขลูกผสมข้ึนเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยทําใหไกไขสามารถใหผลผลิตสูง
การเลี้ยงไกไขนอกจากเปนอาชีพท่ีเปนแหลงสรางรายไดท่ีเปนเงินตราตางประเทศเขาประเทศปละหลายลานบาท 
อีกท้ังยังสรางอาหารโปรตีนราคาถูกเลี้ยงประชาชนในประเทศ แตในสภาวะปจจุบันธุรกิจการเลี้ยงไกไขตองเผชิญ
กับสภาพปญหามากมาย ท้ังภาวะความผันผวนของราคาผลผลิตและตนทุนการผลิตท่ีมีแนวโนมสูงข้ึนรวมท้ังสภาพ
การแขงขันในตลาดโลกก็ทวีความรุนแรงข้ึนเนื่องจากความตองการวัตถุดิบอาหารสัตวเพ่ิมมากข้ึนทุกปและเกิดการ
ขาดแคลนอาหารสัตวบางชนิดทําใหราคาอาหารสัตวมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนทุกป ตนทุนในการผลิตไขไกสูงข้ึนตามไป
ดวย ผูผลิตอาหารสัตวและเกษตรกรผูผลิตไขไกจึงตองหาวัตถุดิบใหมๆมาทดแทนวัตถุดิบท่ีขาดแคลนเพ่ือลดตนทุน
การผลิตไขไก และการพัฒนาเทคนิคการจัดการฟารมใหมีประสิทธิภาพเพ่ือเพ่ิมผลผลิตเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีมี
ความสําคัญมากในการลดตนทุนการผลิต 

 จากปญหาดังกลาว จึงทําใหเกษตรกรผูเลี้ยงไกไขมีความจําเปนตองหาทางลดตนทุนในการเลี้ยงลง
โดยเฉพาะคาใชจายในดานอาหารโดยทําการผสมอาหารไกใชเองแทนการซ้ืออาหารสําเร็จรูปจากบริษัท ดังนั้นทาง
ผูศึกษาจึงเห็นความสําคัญท่ีจะศึกษาและวิเคราะหความเปนไปไดทางการเงินของฟารมเลี้ยงไกไขในระบบปดท่ีมี
การผสมอาหารใชเองเปรียบเทียบการซ้ืออาหารสําเร็จรูปจากบริษัท เพ่ือเปนแนวทางสําหรับเกษตรกรผูเลี้ยงไกไข
ในการปรับปรุงประสิทธิภาพการเลี้ยงและลดตนทุนการผลิตเปนแนวทางสําหรับผูท่ีสนใจสามารถนําขอมูลท่ีไดจาก
การศึกษานี้ไปพิจารณาประกอบการตัดสินใจลดตนทุนการเลี้ยงไกอยางมีประสิทธิภาพ 
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วัตถุประสงคของการศึกษา 
 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระยะเวลาคืนทุนของการเลี้ยงไกไขในระบบปด กรณีผสมอาหารใชเองกับการซ้ือ

อาหารสําเร็จรูปจากบริษัทของจังหวังพระนครศรีอยุธยา 
 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 ชูชีพ (2544) การตัดสินใจท่ีจะเลือกโครงการใดโครงการหนึ่งเพ่ือการลงทุน ข้ึนอยูกับความคุมคาของ
โครงการนั้นๆ (Project worthiness) ความคุมคาของโครงการวัดไดจากการเปรียบเทียบกันระหวาง ผลประโยชน 
(Benefit) และ/หรือ ผลตอบแทน (Return) กับตนทุน (Cost) ของโครงการ ท้ังในรูปของการวิเคราะหโครงการ
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและความเปนไปไดท้ังทางดานการเงินและทางดานเศรษฐกิจ แตประเด็นท่ีนาสนใจอยู
ท่ีวาจะนับหรือวัดผลประโยชนและตนทุนของโครงการเหลานั้นไดอยางไร 

เบญจมาศ, นิวัต, ก่ิงแกว และณิชฎา (2548) กลาวไววาคาเสื่อมราคา (Depreciation Expense) เม่ือ
เริ่มทําโครงการกิจกรรมมีความจําเปนท่ีจะตองทําการตัดสินใจท่ีจะตองเลือกลงทุนในสินทรัพยดําเนินงานระยะ
ยาวเชน โรงเรือน อุปกรณ เครื่องจักร หรือรถบรรทุก เปนตน คาเสื่อมราคาตามวิธีเสนตรง มีวิธีคิดดังนี้ 
 
                   คาเสื่อมราคาตามวิธีเสนตรง =   (ราคาทุน-ราคาซาก)  
                                                         อายุการใชงาน 
 

โสภณ (2547) กลาวไววาการวิเคราะหทางการเงินของการลงทุน จะเปนการวิเคราะหการ หมุนเวียนของ
กระแสเงินสดตางๆ ของโครงการ (Cash Flow) อันประกอบดวยกระแสเงินสดรับ กระแสเงินสดจาย และกระแส
เงินสดสุทธิ เพ่ือวิเคราะหวาโครงการท่ีทําการศึกษาจะให ผลตอบแทนคุมคาตอการลงทุน ซ่ึงจะอาศัยเกณฑ
ดังตอไปนี้  
 
 1. ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)   =   คาใชจายในการลงทุน  
                                                               ผลตอบแทนสุทธิเฉลี่ยตอป 
 
 2. มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present value) ของโครงการลงทุนคือ มูลคาปจจุบันของกระแส เงินสดรับ
หลังภาษีของโครงการลงทุนหักดวยกระแสเงินสดจายลงทุน มูลคาปจจุบันสุทธิสามารถ แสดงไดดังสมการตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
  โดยท่ี ACF t  = กระแสเงินสดรับหลังภาษีในระยะเวลา t  
                                      K = อัตราตนทุนของเงินทุนหรืออัตราผลตอบแทนท่ีตองการ (อัตราคิดลด) 
                                     IO = กระแสเงินสดจายลงทุน  
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                                      n = อายุของโครงการลงทุน 
 

ราคาอาหารไกของผูจําหนายท่ีใชในการศึกษา มีดังนี้ 
ชื่อ ราคาป 2555 (บาท) ราคาป 2556 (บาท) 

 บริษัท เบทาโกร จํากัด (มหาชน) 11.65 - 12.80 12.15 - 13.25 
 บริษัท เจริญโคกภัณฑอาหาร จํากัด  11.80 - 13.00 12.30 - 13.40 
 บริษัท แหลมทองสหการ จํากัด 11.75 - 12.80 12.20 - 13.25 

        หมายเหตุ: 1. ไมรวมคาขนสง 
                      2. เปนราคาอาหารไกไข อายุตั้งแต 18 สัปดาหข้ึนไป โปรตีนไมนอยกวา 17% 
        ท่ีมา: ฟารมผูเลี้ยงไกไขในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

สูตรอาหาร ท่ีใชสําหรับผสมอาหารเองสําหรับใหไกไข โดยมีราคาและอัตราสวนการผสมดังนี้ คือ 
1. หัวอาหาร  30%  กิโลกรัมละ 19.5-21.0  บาท/กิโลกรัม 

2. ขาวโพด    50%  กิโลกรัมละ  9.5-10.5  บาท/กิโลกรัม 

3. รําละเอียด 12%  กิโลกรัมละ  8.5-10.5  บาท/กิโลกรัม 

4. แคลเซียม    8%  กิโลกรัมละ  0.9-1.1  บาท/กิโลกรัม 

ท่ีมา: แสงบุญสงฟารม 

 
การคิดตนทุนการเลี้ยงไกไขในระบบปด 

ตนทุนคงท่ี ตนทุนแปรผัน 
1. คาซ้ือท่ีดิน 
2. คาตั้งคันดินน้ําบอปลา 
3. คาถมดินสรางโรงเรือน 
4. คากอสรางโรงเรือน 
5. คาอุปกรณการเลี้ยงไก 
6. ติดตั้งระบบน้ํา 
7. ติดตั้งระบบไฟ 
8. รั้ว 
9. เตาเผาซาก 
10. หองอาบน้ํา 
11. โรงพนยา 
12. เครื่องพนยา 
13. ตูเย็นสําหรับแชวัคซีน 

           14. ถาดใสไขพลาสติก 

1. คาพันธุไกไข 
2. คาอาหารไกไข 
3. คายาปองกันและยารักษาโรค 
4. คาซอมแซมอุปกรณ 
5. คาโทรศัพท 
6. คาน้ํา 
7. คาไฟฟา 
8. เงินเดือนพนักงาน 
9. คาภาษี 
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        การคิดรายไดในการดําเนินธุรกิจฟารมไกระบบปด 
1. รายไดจากการขายไขไก  
รายไดตอป (บาท) = จํานวนไขตอเดือน (ฟอง) x ราคาไขตอฟอง (บาท) x จํานวนเดือนท่ีเลี้ยง(เดือน) 
2. รายไดจากการขายไกแก 
รายไดจากการขายไกแกตอรุน (บาท) = จํานวนไก (ตัว) x น้ําหนัก (ก.ก.) x ราคาตอ ก.ก. (บาท) 
3. รายไดอ่ืนๆ ไดแก 
รายไดจากการขายมูลไก (บาท) = จํานวนมูลไก (ก.ก.) x ราคาตอ ก.ก. (บาท) x จํานวนวัน  

การคิดรวมรายไดท้ังหมดในการดําเนินธุรกิจฟารมไกไข 
 
     รายไดท้ังหมด =  รายไดจากการขายไขไก + รายไดจากการขายไกแก + รายไดจากการขายมูลไก 
                          + รายไดจากการขายท่ีดินหลังสิ้นสุดโครงการ 

             
การคิดรายไดสุทธิของโครงการ = รายไดท้ังหมดจากการดําเนินการ – ตนทุนการทําโครงการ 

 
วิธีดําเนินการศึกษา 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง คือฟารมเลี้ยงไกไขระบบปดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงมีท้ังหมด 17
ฟารม 
            1.1 ฟารมท่ีเลี้ยงไขในระบบปด กรณีท่ีซ้ืออาหารสําเร็จรูปจากบริษัท กลุมตัวอยาง ไดแก ฟารมท้ังหมด 
17 ฟารม ท่ีอยูในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
            1.2 ฟารมท่ีเลี้ยงไขในระบบปด กรณีผสมอาหารใชเอง กลุมตัวอยาง ใชวิธีกําหนดแบบเฉพาะเจาะจง 
โดยใชโรงเรือนท่ีมีไกไขตั้งแต 40,000 ตัว ข้ึนไป ใชขอมูลตลอดอายุเลี้ยงไก (14-18 สัปดาห) 
 2. กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3. ระยะเวลาในการศึกษา ส.ค-ต.ค. 56 
 4. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ จํานวน 17 ชุดในการสํารวจขอมูล
จากการเลี้ยงไกไข โดยแบงออกเปน 3 ตอน ไดแก ตอนท่ี1 ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรผูเลี้ยงไกไข ตอนท่ี 2 ขอมูล
การเลี้ยงไกไข และตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะและความคิดเห็น 
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 5. ขอกําหนดในการศึกษา 
    5.1 กําหนดอายุของโครงการท่ีใชในการศึกษา เทากับ 20 ป 
    5.2 โรงเรือนท่ีใชในการศึกษามีอายุการใชงานเทากับ 20 ป 
    5.3 อัตราคิดลดท่ีใชในการคํานวณ เทากับ 7% ตามอัตราดอกเบี้ยเงินกู MRR ดานเกษตรกรรายคน 

ชั้นลูกคาดีเยี่ยม ของธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
    5.4 กําหนดใหราคาอุปกรณท่ีใชในการเลี้ยงคงท่ีตลอดอายุโครงการ 
    5.5 คาใชจายคาอาหาร คาไฟฟา คาแรงงาน คาน้ํา คาตัวไกไขสาว เทากันตลอดอายุโครงการ 
    5.6 กําหนดให ราคาไขไก ราคาไกแก เทากันตลอดอายุโครงการ 
    5.7 กําหนดใหจํานวนผลผลิตไขไกและผลพลอยไดเทากันตลอดอายุโครงการ 
    5.8 กําหนดใหรายไดจากการขายปลาเทากันตลอดอายุโครงการ 
    5.9 กําหนดใหไมมีคาใชจายในการเชาท่ีดินตลอดอายุโครงการ 

 6. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลจากเกษตรกรผูเลี้ยงไกไขโดยตรง 
 7. สถิติท่ีใชการวิเคราะหขอมูล 
      7.1 ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรผูเลี้ยงไกไข ใชวิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ยรอยละ (X) 

               7.2 ใชการวิเคราะหเพ่ือหาอัตราผลตอบแทนจากการดําเนินโครงการโดยการวิเคราะหทางการเงินซ่ึง
ประกอบดวย ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) และมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ (Net Present 
Value: NPV) เพ่ือเปรียบเทียบความคุมคาในการลงทุน 
 
ผลการศึกษาและอธิบายผล 

1. ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรผูเลี้ยงไกไข เกษตรกรผูเลี้ยงไกไข รอยละ 47.06 มีอายุระหวาง 51-60ป 
รองลงมาคือ อายุมากกวา 60ป และอายุระหวาง 51-60 ป ตามลําดับ มีอายุคาเฉลี่ย 55.88 ป การศึกษาสวนใหญ 
รอยละ 35.29 จบระดับประถมศึกษา รองลงมาคือ ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย รอยละ23.85และ
รอยละ 17.65 ตามลําดับ ประสบการณในการเลี้ยงไกไข สวนใหญรอยละ 58.82 มีประสบการณ มากกวา 20ป 
รองลงมามีประสบการณระหวาง 16-20 ป และ 11-15 ป รอยละ 23.57 และรอยละ 11.76 ตามลําดับ  
 2. ขอมูลการเลี้ยงไกไข เนื้อท่ีเกษตรกรผูเลี้ยงไกไข สวนใหญรอยละ 52.94 มีเนื้อท่ีมากกวา 40ไร 
รองลงมาคือ มีเนื้อท่ี 21-30 ไร และ11-20 ไร รอยละ 23.53 และ 20.22 ตามลําดับ จํานวนไกท่ีเลี้ยง สวนใหญ
รอยละ 52.94 มีนอยกวา 100,000 ตัว รองลงมาคือ 100,001-200,000 ตัว และ 200,001-300,000 ตัว รอยละ 
35.29 และรอยละ 5.88 ตามลําดับ ระยะเวลาในการเลี้ยงไกตอรุน ทุกฟารม ใชเวลาในการเลี้ยง 1.1-1.5 ป 
จํานวนไกตายขณะเลี้ยง สวนใหญรอยละ 41.18 มีไกตาย 3.1-4.0 เปอรเซ็นต รองลงมาคือมากกวา 4.0 
เปอรเซ็นต และ 2.1-3.0 เปอรเซ็นต ตามลําดับ อาหารไกท่ีซ้ือจากบริษัท เปนของ บริษัท เบทาโกร จํากัด 
(มหาชน) และของบริษัท เจริญโภคภัณฑอาหาร จํากัด  มีจํานวนเทากันคือ รอยละ 47.06 รองลงมาคือ บริษัท 
แหลมทองสหการ จํากัด รอยละ 5.88 สวนคาเฉลี่ยการกินอาหารของไกตอตัวตอวัน อยูท่ี 101-110 กรัม ทุก
ฟารม ปริมาณการไขของไก ตอตัวตอป อยูระหวาง 69-76 เปอรเซ็นต 

 3. การวิเคราะหเพ่ือหาอัตราผลตอบแทนจากการดําเนินโครงการ 
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ตารางท่ี1: แสดงตนทุนและผลตอบแทนของโครงการปแรกถึงปท่ี 20 ของโรงเรือนระบบปดกรณีซ้ืออาหาร
สําเร็จรูปจากบริษัท  
            (บาท) 

ปท่ี รายได คาใชจายในการทําฟารม รายไดสุทธิ 
0 - 17,450,800 -17,450,800 
1  32,284,000 27,499,820 4,784,180 
2  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
3  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
4  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
5  31,706,800 19,816,620 11,890,180 
6  32,284,000 27,499,820 4,784,180 
7  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
8  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
9  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
10  31,706,800 27,816,620 3,890,180 
11  32,284,000 27,499,820 4,784,180 
12  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
13  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
14  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
15  31,706,800 19,816,620 11,890,180 
16  32,284,000 27,499,820 4,784,180 
17  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
18  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
19  31,706,800 25,816,620 5,890,180 
20  36,206,800 19,816,620 16,390,180 
รวม   116,428,800 

NPV 67,877,730.77          PAYBACK PERIOD   3ป1.8 เดือน 
ท่ีมา: จากการคํานวณ 
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ตารางท่ี 2: แสดงตนทุนและผลตอบแทนของโครงการปแรกถึงปท่ี 20 ของโรงเรือนระบบปดกรณีผสมอาหารเอง 
            (บาท) 

ปท่ี รายได คาใชจายในการทําฟารม รายไดสุทธิ 

0 - 17,450,800 -17,450,800 

1  32,284,000 26,163,500 6,120,500 

2  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

3  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

4  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

5  31,706,800 18,591,660 13,115,140 

6  32,284,000 26,163,500 6,120,500 

7  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

8  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

9  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

10  31,706,800 26,591,660 5,115,140 

11  32,284,000 26,163,500 6,120,500 

12  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

13  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

14  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

15  31,706,800 18,591,660 13,115,140 

16  32,284,000 26,163,500 6,120,500 

17  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

18  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

19  31,706,800 24,591,660 7,115,140 

20  36,206,800 18,591,660 17,615,140 

รวม   141,373,440 

NPV 81,123,612.98          PAYBACK PERIOD   2 ป 7.11 เดือน 
ท่ีมา: จากการคํานวณ 

 
ตารางท่ี 3: แสดงการเปรียบเทียบ มูลคาปจจุบันและระยะเวลาคืนทุนของโครงการกรณีซ้ืออาหารจากบริษัทและ
ผสมอาหารเอง 
 

รายการ NPV PAYBACK PERIOD 

กรณีซ้ืออาหารจากบริษัท 67,877,730.77 3 ป 1.8 เดือน 

กรณีผสมอาหารเอง 81,123,612.98 2 ป 7.11 เดือน 

ท่ีมา: จากการคํานวณ  
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ผลการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการลงทุนของโรงเรือนระบบปดกรณีซ้ืออาหารจากบริษัทจาก
ตารางท่ี 1 จะไดมูลคาปจจุบันสุทธิเทากับ 67,877,703.77 บาท ระยะเวลาคืนทุนเทากับ 3 ป 1.8 เดือน ซ่ึงจาก
ผลท่ีไดแสดงใหเห็นวามีความคุมคาในการลงทุนทําฟารมไกไข สวนกรณีของโรงเรือนระบบปดแบบผสมอาหารเอง
มีมูลคาปจจุบันสุทธิ เทากับ 81,123,612.98 บาท ระยะเวลาคืนทุนเทากับ 2 ป 7.11 เดือน จากผลท่ีไดแสดงให
เห็นวาโครงการเลี้ยงไกไขมีความนาสนใจลงทุนเชนเดียวกันจะเห็นไดวาผลการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน
การลงทุนของโรงเรือนระบบปดท่ีผสมอาหารเองมีมูลคาผลตอบแทนมากกวาผลตอบแทนการลงทุนของโรงเรือน
ระบบปดท่ีซ้ืออาหารจากบริษัท ไมวาจะเปน มูลคาปจจุบันสุทธิ และระยะเวลาคืนทุนท่ีนอยกวา  
 
สรุปผลการศึกษา 
 จากผลการวิเคราะหความเปนไปไดจากการลงทุนทําฟารมไกไขท้ัง 2 กรณี จะเห็นวามูลคาปจจุบันสุทธิ
ของกรณีผสมอาหารใชเองมีคามากกวากรณีซ้ืออาหารสําเร็จรูปจากบริษัท นั้นแสดงวากรณีผสมอาหารใชเองมี
ผลตอบแทนการลงทุนท่ีมากกวา และระยะเวลาคืนทุนของกรณีผสมอาหารใชเองมีคานอยกวากรณีซ้ืออาหาร
สําเร็จรูปจากบริษัท นั้นแสดงวากรณีผสมอาหารใชเองจะไดรับเงินลงทุนกลับคืนเร็วกวากรณีซ้ืออาหารสําเร็จรูป
จากบริษัท ดังนั้น การผสมอาหารใชเองจึงมีผลตอบแทนท่ีเร็วกวาและมากกวากรณีซ้ืออาหารสําเร็จรูปจากบริษัท 
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บทคัดยอ 
จากกระบวนการผลิตไสกรอกท่ีมีแนวโนมการสูญเสียในกระบวนการผลิตของโรงงานอยางตอเนื่อง จึงเปน

วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้ท่ีจะวิเคราะหหาแนวทางลดการสูญเสียในกระบวนการผลิตไสกรอก โดยใชวิธีการ
ประยุกตเทคนิคบัญชีตนทุนการไหลวัสดุ (Material Flow Cost Accounting : MFCA) ในการวิเคราะหการ
สูญเสียท่ีเกิดข้ึนในแตละข้ันตอนการผลิต การศึกษาประกอบดวย 4 ข้ันตอนเริ่มจาก (1) แบงกระบวนการท้ังหมด
ออกเปนกระบวนการยอย (2) กําหนดปจจัยนําเขาและผลลัพธในทุกกระบวนการ (3) จัดทําสมดุลมวลวัสดุ (4) 
ประเมินคาใชจายดานพลังงาน คาเสื่อมราคาเครื่องจักรและคาจางแรงงาน ตนทุนวัตถุดิบทุกชนิดและคาใชจายใน
การกําจัดของเสีย จากการวิเคราะหพบวาการสูญเสียตนทุนของผลิตภัณฑมากท่ีสุดจะเกิดข้ึนในกระบวนการอบรม
ควันโดยใชข้ีเลื่อย (Sawdust) รองลงมาคือข้ันตอนการอัดข้ึนรูป และข้ันตอนการตัดไสกรอก ตามลําดับ จึงทําการ
ปรับปรุงโดยเปลี่ยนมาใชระบบอบรมควันโดยใชควันเหลว (Liquid Smoke) เปลี่ยนอุปกรณเครื่องอัดข้ึนรูปไส
กรอก และจัดทํามาตรฐานการทํางานในการใชงานเครื่องตัดไสกรอก หลังจากปรับปรุงใน 3 ข้ันตอนขางตนพบวา
สามารถลดตนทุนตลอดกระบวนการผลิตไดท้ังหมดประมาณ 4,934,450  บาทตอป 
 คําสําคัญ: บัญชีตนทุนการไหลของวัสดุ อุตสาหกรรมอาหาร การผลิตไสกรอก การเพ่ิมผลผลิต 
 

ABSTRACT 
Sausage production must increase in order to meet the demand. Loss in production can 

be increased as per the growing marketing demand. The objective of this research was to 
reduce loss in sausages production. The study was carried out as a case study at food factory in 
Saraburi. Material flow cost accounting techniques (MFCA) was applied to analyze the cost of 
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losses occurred at each step of sausage production process. Moreover process analysis to 
increase productivity was done. MFCA is the useful method for environmental impact 
assessments and waste emissions reduction. Throughout the MFCA approach, this study was 
started from (1) definition of elementary station as quantity center of the whole production 
process, (2) determination of inputs and outputs for each station (3) analysis of mass balance 
for each station (4) conversion of energy use, machinery depreciation, and labor required, raw 
material and waste disposal to monetary term. The study was found that sawdust smoking 
process was highest significant loss, followed by forming process at stuffer, and cutting process 
respectively. The liquid smoke system was replaced at smoking process. Then new tool was 
replaced at stuffer, and standard working method for operators working at cutting process was 
proposed through method study approach. After improvement, total cost can be reduced by 
4,934,450 baht/year 

Keywords: Material Flow Cost Accounting, Food Industry, Sausage Production, 
Productivity Improvement 
 
บทนํา 
  การดําเนินงานในอุตสาหกรรมอาหารสําเร็จรูป มีขอกําหนดในการผลิตภายใตระบบคุณภาพท่ีจําเปน
ตางๆ เชน ระบบการบริหารคุณภาพตามมาตรฐานสากล (ISO 9001) การวิเคราะหอันตรายและควบคุมจุดวิกฤติ 
(Hazard Analysis and Critical Control Point) มาตรฐานอาหารฮาลาล (Halal Food) เปนตน นอกจากนี้ทาง
โรงงานตองนําระบบบริหารการจัดการมาปฏิบัติเพ่ือใหสามารถใชทรัพยากรตางๆ อยางประหยัดและคุมคา อันจะ
ทําใหองคกรเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่องและยั่งยืน โรงงานอาหารสําเร็จรูปมีการนําเนื้อไกสวนตางมาแปรรูปเปน
ผลิตภัณฑไสกรอกหลายชนิด ซ่ึงเปนท่ีนิยมบริโภคในกลุมผูบริโภคท่ัวไปภายในประเทศ มีการจําหนายในรูปของ
สินคาแชเย็น เนื่องจากความตองการทางการตลาดท่ีมากข้ึน ทําใหจํานวนการผลิตไสกรอกสูงข้ึน จึงทําใหเกิดการ
สูญเสียและมีคาใชจายในแตละกระบวนการผลิตเพ่ิมข้ึนตามปริมาณการผลิต ทําใหโรงงานผลิตอาหารตองหา
แนวทางในการลดการสูญเสียในกระบวนการผลิตไสกรอก บัญชีตนทุนการไหลวัสดุ (Material Flow Cost 
Accounting: MFCA) (ชมพูนุท เกษมเศรษฐ และคณะ, 2557) เปนหนึ่งในเครื่องมือทางดานการประเมินผล
กระทบดานสิ่งแวดลอมชวยในการจัดการใชวัตถุดิบไดอยางมีประสิทธิภาพลดการปลอยของเสีย (Waste) และสวน
ท่ีไมสามารถนําไปผลิตเปนสินคาได (Non-Product) มีการนําเทคนิค MFCA ไปใชเพ่ือลดการสูญเสียท้ังใน
ตางประเทศ (Farizah Sulong et.al., 2014) และใชกับอุตสาหกรรมสิ่งทอในประเทศไทย (Kasemset et al., 
2014) พบวาเปนเทคนิคท่ีสามารถชวยใหองคกรสามารถลดการสูญเสียไดเปนอยางดี หลังจากการสํารวจปญหา
การผลิตและการประชุมรวมกับผูบริหารโรงงานผลิตและสํานักพัฒนาความยั่งยืนขององคกรเพ่ือศึกษาหาแนวทาง
เพ่ิมผลผลิตใหกับโรงงาน จึงเลือกเทคนิคบัญชีตนทุนการไหลวัสดุ (MFCA) มาประยุกตมาใชในการวิเคราะหเพ่ือ
จําแนก ชี้บงความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนจากวิธีการทํางาน ระบบ หรือเทคโนโลยีในกระบวนการผลิต  เพ่ือลดความ
สิ้นเปลืองและตนทุนของวัสดุท่ีสูญเสียไปจากผลิตภัณฑท่ีไมใชสินคาตลอดจนสรางโอกาสในการปรับแกปรับเปลี่ยน
กระบวนการผลิตใหมีการใชพลังงานหรือวัตถุดิบอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือจําแนกและชี้บงความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนจากวิธีการทํางาน ระบบหรือเทคโนโลยีในกระบวนการผลิต 

 เพ่ือลดความสิ้นเปลืองและตนทุนของวัสดุท่ีสูญเสียไปจากผลิตภัณฑท่ีไมเกิดมูลคา 
 เพ่ือสรางโอกาสในการปรับแก ปรับเปลี่ยนกระบวนการผลิตใหมีการใชพลังงานหรือวัตถุดิบอยางมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. คัดเลือกตัวอยาง 
ตัวอยางท่ีใชในการดําเนินงานวิจัยในครั้งนี้ คือ ไสกรอกจูเนียรคอกเทลไกฮาลาล น้ําหนักสุทธิ 130 กรัม 

เปนผลิตภัณฑไสกรอกท่ีผลิตดวยวัตถุดิบคุณภาพดีประกอบดวย เนื้อไก เครื่องเทศเกลือเสริมไอโอดีน และน้ําตาล 
บรรจุดวยระบบสุญญากาศ เพราะเปนตัวอยางสินคาท่ีมีการผลิตมากท่ีสุด ลักษณะผลิตภัณฑแสดงดังรูปท่ี 1 

 

 
 
 

 
 

รูปท่ี 1: ผลิตภัณฑไสกรอกจูเนียรคอกเทลไกฮาลาล  
 
2. ศึกษากระบวนการผลิต  
สํารวจข้ันตอนกระบวนการผลิตไสกรอกจูเนียรคอกเทลไกฮาลาลเพ่ือนํามาจัดทํากระบวนการยอย (QC: 

Quantity Center)  
3. กําหนดปจจัยนําเขาและผลลัพธ (Input – Output) ของแตละกระบวนการ 
กําหนดปจจัยนําเขาและผลลัพธ (Input – Output) ของแตละกระบวนการ พรอมท้ังระบุน้ําหนักของ

วัตถุดิบท่ีถูกปอนเขาสูกระบวนการและน้ําหนักของผลิตภัณฑท่ีไดออกมาแตละกระบวนการรวมถึงจํานวนพนักงาน
และจํานวนเครื่องจักรท่ีใชในกระบวนการผลิตเพ่ือเตรียมทําสมดุลมวล (Mass balance)  

4. จัดทําสมดุลมวล (Mass balance) 
ในการจัดทําสมดุลมวลนั้นตองระบุคาพลังงานท่ีใชในกระบวนการผลิต ปริมาณของเสียท่ีเกิดข้ึนใน

กระบวนการผลิต ท้ังนี้อาศัยความรวมมือจากฝายวิศวกรรม พรอมท้ังฝายทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของโรงงานใน
การรวบรวมขอมูล โดยนําขอมูลทีไดจากรายงานของฝายตางๆในองคกรมาศึกษาวิเคราะหรวมกับขอมูลปริมาณ
วัตถุดิบท่ีใช ขอมูลของเสียท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการผลิตและแรงงานท่ีใชในกระบวนการผลิตเพ่ือนํามาจัดทําสมดุล
มวล  
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5. ประเมินคาใชจายท่ีเกิดข้ึนในแตละกระบวนการ 
จากรายละเอียดของการจัดทําสมดุลมวลแลว ตองประเมินในมิติของคาใชจายจากพลังงานท่ีใช คาเสื่อม

ราคาเครื่องจักร คาจางแรงงาน คาขนสง คาวัตถุดิบท่ีใชในกระบวนการผลิต และคากําจัดของเสีย 
6. วิเคราะหขอมูล  
นําขอมูลคาใชจายท่ีเกิดข้ึนในแตละกระบวนการ และตนทุนวัสดุมาวิเคราะหคาใชจายในกระบวนการยอย

ท้ังหมดท่ีเกิดข้ึนจริงท้ังกระบวนการ จากนั้นนําคาท่ีไดจากการประเมินมาจัดลําดับความสําคัญเพ่ือทําการปรับปรุง
แกไขในตามจุดท่ีมีความสําคัญตามลําดับเพ่ือกําหนดความเรงดวนรุนแรงของปญหา 

7. จัดหาแนวทางการแกไขปญหา  
นําขอมูลท่ีไดในขอ 6 มากําหนดแนวทางในการปฏิบัติของพนักงานและผูบริหารเพ่ือลดการสูญเสีย 

รวมท้ังเปนมาตรฐานแนวทางปฏิบัติในงานเพ่ือใหเกิดการพัฒนาองคกรอยางยั่งยืนและตอเนื่อง 
8. สรุปผล  
สรุปขอมูลจากการปรับปรุงดวยเทคนิค MCFA และสรุปผลจากการปรับปรุงในข้ันตอนอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ  

 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

1. การกําหนดกระบวนการยอย (Quantity Center: QC) และโมเดลการไหลของวัสดุ 
จากการศึกษาข้ันตอนการผลิตพบวามีข้ันตอนท่ีสําคัญตางๆ ดังนี้ 
  1.1 กระบวนการเตรียม (Preparing)  

  เริ่มจากรับเนื้อมาจากอาคารจัดเก็บวัตถุดิบ ทําการตรวจวัดอุณหภูมิของเนื้อใหไดตามมาตรฐาน
และขอกําหนดของโรงงาน ท้ังนี้หากเนื้อไกท่ีรับมาเปนเนื้อไกแชแข็งตองมาทําการละลายน้ําแข็งกอน โดยนําไปบด
ดวยเครื่องบดเนื้อแชแข็ง (Frozen grinder) และบดตอดวยเครื่องบดเนื้อไกแชเย็น (Chill grinder) เพ่ือใหเนื้อไก
ท่ีบดมีขนาดเล็กลง แตถาเนื้อไกท่ีรับมาเปนเนื้อไกท่ีแชเย็นไมตองนํามาละลายสามารถนําไปบดดวยเครื่องบดแช
เย็นไดทันทีโดยบดพรอมท้ังเครื่องเทศ และสวนประกอบอ่ืนๆท่ีใชในการผลิต 

  1.2 กระบวนการบดเนื้อไก (Grinding)  

  เนื้อไกท่ีผานกระบวนการแชแข็งตองนํามาละลายน้ําแข็งกอนบดดวยเครื่องบดวัสดุแชแข็ง และ
บดตอดวยเครื่องบดวัสดุแชเย็น สวนเนื้อไกแชเย็นสามารถนํามาบดดวยเครื่องบดวัสดุแชเย็นทันที ถาเนื้อไกท่ีนํามา
บดเปนเนื้อแชแข็ง หลังบดแลวจะมีอุณหภูมิ -2 ถึง 0 องศาเซลเซียส แตถาเปนเนื้อไกท่ีผานการแชเย็นจะตองได
เนื้อไกท่ีมีอุณหภูมิไมเกิน 10 องศาเซลเซียส 

  1.3 กระบวนการผสม (Mixing) 

  นําวัตถุดิบตางๆท่ีเตรียมไวมาผสมกันดวยเครื่องนวดผสม (Mixer) เพ่ือใหวัตถุดิบตางๆเขากันไดดี
และเครื่องยังสามารถทําใหวัตถุดิบตางๆรวมเปนเนื้อเดียวกันจนมีลักษณะขนหนืด (Paste) และใหไดคุณลักษณะท่ี
ดานเนื้อสัมผัสตามท่ีกําหนด อุณหภูมิของสวนผสมตางๆหลังผานเครื่องผสมตองไมเกิน 12 องศาเซลเซียส จึงจะ
สามารถนําไปใชในกระบวนการอัดข้ึนรูปไสกรอกได 
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 1.4 กระบวนการอัดข้ึนรูป (Stuffing) 

 นําสวนผสมท่ีผานกระบวนการผสมแลวเขากระบวนการอัดข้ึนรูปดวยเครื่องอัดไสกรอก 
(Stuffer) ใหไดขนาดตามมาตรฐาน กอนเขาสูกระบวนการตอไป 

  1.5 กระบวนการอบรมควัน (Smoking and drying process) 

  นําไสกรอกท่ีอัดข้ึนรูปแลวเขาตูอบรมควันเพ่ือทําใหไสกรอกสุกและรมควันใหเกิดสีและกลิ่นท่ี
ตองการโดยแบงตูอบเปน 2 ระบบท่ีใช คือ การอบโดยใชข้ีเลื่อน (Liquid smoke) และการอบโดยใชควันเหลว 
(Saw dust) ซ่ึงผลิตภัณฑท่ีไดจากการอบรมควันท้ัง 2 ระบบนี้ใหคุณลักษณะทางประสาทสัมผัส (Sensory) ไม
แตกตางกัน กอนนําเขาตูอบตองจัดเรียงในรถเข็น สามารถนํารถเข็นเขาตูอบได ตูละ 4 คัน ระยะเวลาการอบจะ
แปรผันตามอุณหภูมิจุดก่ึงกลางสินคาเริ่มตน โดยอบจนอุณหภูมิก่ึงกลางสินคาไดท่ี 75 องศาเซลเซียส 

  1.6 กระบวนการลดอุณหภูมิ (Cooling) 

  เม่ือไสกรอกผานกระบวนการอบเรียบรอยแลว จะทําการลดอุณหภูมิจุดก่ึงกลางสินคาจาก 75 

องศาเซลเซียส เปน 4 องศาเซลเซียส จึงจะสามารถนําไปเขาสูกระบวนการตอไป 

  1.7 กระบวนการลอกไสเทียม (Peeling) 

  นําไสกรอกท่ีมีอุณหภูมิ 0-4 องศาเซลเซียส มาทําการลอกไสเทียม ดวยเครื่องลอกซ่ึงเครื่อง
สามารถลอกและตัดไสกรอกเปนชิ้นแลวจึงลําเลียงผานสายพานเครื่องชั่งน้ําหนักไสกรอก (Multi head)  

  1.8 กระบวนการบรรจุไสกรอก (Packing) 

   ทําการบรรจุสินคาท่ีผานกระบวนการลอก ดวยเครื่องบรรจุอัตโนมัติ  จากนั้นผานเครื่องตรวจจับ
โลหะ เครื่องตรวจสอบน้ําหนักอัตโนมัติ และเครื่องติดสติกเกอรอัตโนมัติตามลําดับ ตามมาตรฐานท่ีกําหนดน้ําหนัก 
30 กรัมตอแพ็ค เพ่ือปองกันการเกิดน้ําหนักเกินตอแพ็ค (Give away) แลวทําการตรวจสอบตําหนิกับสิ่งปลอมปน
แกผลิตภัณฑไสกรอก 

   1.9 กระบวนการพาสเจอรไรซ (Pasteurization) 

  นําสินคาไสกรอกท่ีบรรจุเสร็จเรียบรอยแลว ทําการพาสเจอรไรซใหสินคามีอุณหภูมิจุดก่ึงกลาง 
เทากับ 60 องศาเซลเซียส เพ่ือทําลายเชื้อจุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรค (Pathogen) และเชื้อจุลินทรียท่ีทําใหอาหาร
เนาเสีย เชน Escherichia coli, Listeria Monocytogenes เปนตน หลังจากไดพาสเจอรไรซ จะนําสินคาเขาสู
กระบวนการลดอุณหภูมิ (Cold down) โดยทําการลดอุณหภูมิสินคาเพ่ือยับยั้งเชื้อจุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรคและยืด
อายุการเก็บรักษาใหนานข้ึน  

  จากการศึกษากระบวนการผลิตไสกรอกจูเนียรคอกเทลไกฮาลาลตามข้ันตอนและวิธีการ
ดําเนินงาน สามารถกําหนดจุด Quantity Center ไดท้ังหมด 9 จุด ดังนี้ 

  QC. 1 คือ กระบวนการเตรียม (Preparation) และกระบวนการบดเนื้อ (Grinding) 

  QC. 2 คือ กระบวนการผสม (Mixing) 

   QC. 3 คือ กระบวนการอัดข้ึนรูป (Stuffing) 

   QC. 4 คือ กระบวนการอบรมควัน (Smoking) 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1125/escherichia-coli-e-coli
http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCoQFjAB&url=http%3A%2F%2Fweb.yru.ac.th%2F~dolah%2Fnotes%2F4032601-1-49G15%2FMM%2FMM_404752005.doc&ei=z2yNU5y7F4vq8AXP0ILoBA&usg=AFQjCNFfmjwVK461MXcj3ui9d_kt1xQxAA
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  QC. 5 คือ กระบวนการลดอุณหภูมิ (Cooling) 

  QC. 6 คือ กระบวนการลอก Casing (Peeling) 

  QC. 7 คือ กระบวนการบรรจุไสกรอก (Packing) 

  QC. 8 คือ กระบวนการพาสเจอรไรซ (Pasteurization) 

  QC. 9 คือ กระบวนการเก็บรักษา (Cold down) 
 โดยจุด Quantity Center ท้ัง 9 จุดสามารถสรางโมเดลการไหลวัสดุ แสดงดังรูปท่ี 2 
 
 
 
 
 
 

 
 
รูปท่ี 2: โมเดลการไหลวัสดุและการกําหนดกระบวนการยอย 
 

2 การทําสมดุลมวล (Mass Balance) 
คํานวณตนทุนจากปจจัยนําเขาและผลลัพธ (Input-Output) ของวัตถุดิบในกระบวนการผลิตไสกรอก

จูเนียรคอกเทลไกฮาลาล โดยข้ันตอนนี้จะแสดงตัวอยางการทําสมดุลมวลในกระบวนการอบไสกรอกซ่ึงจะแบง
ออกเปน 2 ระบบ ดังนี้ 
  2.1 ระบบอบรมควันโดยใชข้ีเลื่อย 

จากการคํานวณตนทุนปริมาณปจจัยนําเขาและผลลัพธ (Input-Output) ของวัตถุดิบ พลังงาน 
คาแรงงาน และการกําจัดของเสียสามารถแสดงเปนแผนภูมิแทงดังรูปท่ี 3  
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รูปท่ี 3: แสดงมูลคาการสูญเสียของระบบการอบรมควันแบบใชข้ีเลื่อย (Saw Dust) 
  
จากรูปท่ี 3 แสดงมูลคาท่ีสูญเสียไป (บาท) ในแตละกระบวนการผลิตยอย (Quantity Center) ของระบบ

การอบรมควันแบบใชข้ีเลื่อย (Saw Dust) พบวามูลคาท่ีสูญเสียไปในกระบวนการผลิตท่ีมีมูลคามากท่ีสุด 3 จุด
ไดแก จุดอบรมควัน (Smoking) จุดอัดข้ึนรูป (Stuffing) และจุดบรรจุ (Packing) โดยมีมูลคาการสูญเสียอยูท่ี  
10,460.82 บาทตอแบทการผลิค, 1,278.17 บาทตอแบทการผลิตและ 1,079.45 บาทตอแบทการผลิต ตามลําดับ  
  2.2 ระบบอบรมควันโดยใชควันเหลว 

  จากการคํานวณตนทุนปริมาณปจจัยนําเขาและผลลัพธ (Input-Output) ของวัตถุดิบ พลังงาน 
คาแรงงาน และการกําจัดของเสียสามารถแสดงเปนแผนภูมิแทงดังรูปท่ี 4 
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รูปท่ี 4: แสดงมูลคาการสูญเสียของระบบระบบการอบรมควันแบบใชควันเหลว (Liquid smoke) 
 
จากรูปท่ี 4 แสดงมูลคาท่ีสูญเสียไป (บาท) ในแตละกระบวนการผลิตยอย (Quantity Center) ของระบบ

การอบรมควันแบบใชใชควันเหลว (Liquid smoke) แสดงใหเห็นถึงมูลคาท่ีสูญเสียไปในกระบวนการผลิตท่ีมีมูลคา
มากท่ีสุด 3 จุด ไดแก จุดอบรมควัน (Cooking) จุดบรรจุ (Packing) และ จุดอัดข้ึนรูป (Stuffing) ตามลําดับ โดยมี
มูลคาการสูญเสียเทากับ  7,010.07 บาทตอแบทการผลิต  992.79 บาทตอแบทการผลิตและ 956.06 บาทตอ
แบทการผลิตตามลําดับ 

 
3. การปรับปรุงข้ันตอนอบรมควันไสกรอก  
จากการวิเคราะหดวยเทคนิค MFCA พบวามีการสูญเสียตนทุนของผลิตภัณฑมากท่ีสุดในกระบวนการ

อบรมควัน (Smoking Process) โดยใชข้ีเลื่อย (Sawdust) รองลงมาคือกระบวนการอัดข้ึนรูปไสกรอกและข้ันตอน
การตัดไสกรอก จึงเริ่มทําการปรับปรุงโดยทําการเปลี่ยนระบบอบรมควันโดยใชควันเหลว (Liquid Smoke) แทน
การใชข้ีเลื่อย จะสงผลใหสามารถลดตนทุนข้ันตอนการอบรมรมรมควันได 3,450.82 บาทตอแบทการผลิต คิดเปน 
4,306,536 บาทตอป  
 

4 การปรับปรุงข้ันตอนอัดไสกรอก 
ข้ันตอนท่ีทําใหเกิดการสูญเสียในลําดับถัดมา รองจากกระบวนการอบคือ ข้ันตอนการอัดไสกรอก จากการ

วิเคราะหงานพบวาอุปกรณท่ีใชงานในข้ันตอนการอัดไสกรอกไมเหมาะสม หลังจากการอภิปรายและวิเคราะห
สาเหตุปญหาตามแนวทางการบํารุงรักษาแบบทวีผลท่ัวท้ังองคกร (Total Productive Maintenance) ดําเนินการ
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เปลี่ยนอุปกรณใหกับเครื่องอัดไสกรอกเพ่ือลดการสูญเสีย หลังดําเนินการแลวพบวาจะสามารถลดตนทุนในข้ันตอน
ดังกลาวไดประมาณ 422, 512 บาทตอป   

 
5. การปรับปรุงข้ันตอนตัดไสกรอก  
นอกจากข้ันตอนการอบและข้ันตอนการอัดไสกรอกแลว เม่ือพิจารณากระบวนการท่ีทําใหสูญเสียผลผลิต

ในลําดับถัดมา พบวากระบวนการตัดยังทําใหเกิดการสูญเสียมาก เพ่ือลดการสูญเสียท่ีเกิดจากการตัดและปรับปรุง
สมรรถนะการทํางานในข้ันตอนการตัด จึงไดทําการวิเคราะหงานและจัดทํามาตรฐานวิธีการตั้งคาเครื่องตัดไสกรอก
และวิธีการวางไสกรอกระหวางรอตัด เพ่ือใหเปนมาตรญานการปฏิบัติงานของพนักงาน หลังดําเนินการปฏิบัติตาม
มาตรฐานวิธีการตั้งคาและวิธีการวางไสกรอกท่ีพัฒนาข้ึนพบวาจะสามารถลดตนทุนไดประมาณ 205, 400 บาทตอ
ป 
 
สรุป 

การศึกษาครั้งนี้ทําการศึกษาเพ่ือลดการสูญเสียในกระบวนการผลิตไสกรอก โดยเลือกไกจูเนียรคอกเทล 
ฮาลาล มาศึกษาวิเคราะหเปนกรณีศึกษาในการประยุกตเทคนิคบัญชีตนทุนการไหลวัสดุ(MFCA) จากผลการศึกษา
พบการสูญเสียสูงท่ีสุดอยูท่ีกระบวนการอบรมควัน ในสวนของวัตถุดิบอันเนื่องมาจากการสูญเสียน้ํา เม่ือเปลี่ยน
ระบบการอบจากการอบโดยใชใชข้ีเลื่อยมาใชการอบโดยใชควันเหลวจะสามารถลดตนทุนการผลิตลงได 3,450.82 
บาทตอแบทการผลิต คิดเปน 4,306,536 บาทตอป การปรับปรุงในลําดับถัดมาคือการเปลี่ยนอุปกรณในข้ันตอน
การอัดไสกรอก และการจัดทํามาตรฐานวิธีการปฏิบัติงานในข้ันการตัดไสกรอกพบวาสามารถการสูญได 422, 512 
บาทตอป และ 205, 400 บาทตอป ตามลําดับ 
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บทคัดยอ 
 วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ สภาพการผลิตขาว การจัดการปุยในนาขาว 
ปญหาและขอเสนอแนะการใชปุยในนาขาวของเกษตรกรในเขตคลองสามวากรุงเทพมหานคร 
 การวิจัยเปนเชิงสํารวจ ประชากร คือ เกษตรกรทํานาในเขตคลองสามวา จํานวน 639 ราย กลุมตัวอยาง 
จํานวน 155 ราย เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณและวิเคราะหตัวอยางดินของเกษตรกรแตละราย สถิติท่ีใช ไดแก รอย
ละ คาเฉลี่ย คาต่ําสุด และคาสูงสุด 
 ผลการวิจัย พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย อายุเฉลี่ย 56.8 ป มีประสบการณการทํานาเฉลี่ย 28.6 ป มี
พ้ืนท่ีทํานาเฉลี่ย 27.7 ไร ผลผลิตเฉลี่ย 832.5 ก.ก.ตอไร รายไดเฉลี่ย 8,700.3 บาทตอไร ตนทุนการผลิต เฉลี่ย 4,705.6 
บาทตอไร เกษตรกรใชอัตราเมล็ดพันธุในการปลูกขาว 25 ก.ก.ตอไร พันธุขาวท่ีใชมากท่ีสุด คือพันธุ กข 31 ปลูก 2 
ครั้งตอป เกษตรกรสวนใหญใชปุยเคมี 2 ครั้ง สูตร 16-20-0 อัตรา 25 ก.ก.ตอไร ดินมีความเปนกรดปานกลาง มีธาตุ
ไนโตรเจนต่ํา ธาตุฟอสฟอรัสและธาตุโพแทสเซียมปานกลาง การใชปุยเคมีไมเปนไปตามคําแนะนําจากผลการวิเคราะหดิน 
มีปญหาการใชปุยในดานองคความรู การผลิต และดานสิ่งแวดลอม และมีขอเสนอแนะใหสงเสริมความรูการใชปุยอยาง
ถูกวิธี การประชาสัมพันธแหลงจําหนายปุย และจัดทําแปลงสาธิตการใชปุย 
 คําสําคัญ: การจัดการปุย นาขาว เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 
 
ABSTRACT 

The purpose of this research is to study the social and economic fundamentals, rice 
production condition, fertilization management in paddy fields, and concerns and suggestions 
regarding fertilization use in paddy fields in Klong Sam Wa District of Bangkok Metropolis. 

The research was done by surveying 155 farmers from the population of 639 farmers in 
Klong Sam Wa District. Information was collected by interviewing and analyzing soil samples. 
Statistics used are percentages, averages, minima and maxima. 
 Results indicate that most farmers are male, with an average age of 56.8 years. The 
average experience in farming is 28.6 years. The average paddy field area is 27.7 rai (4.4 ha). The 
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average yield is 832.5 kg/rai (5,203 kg/ha). The average income is 8,700.3 baht/ rai (54,375 
baht/ha). The average cost of production is 4,705.6 baht/rai (29,410 baht/ha). The average seed 
used in cultivating rice is 25 kg/rai (156 kg/ha). The variety most used is RD 31 and grown twice 
per year. Most farmers use chemical fertilizer (16-20-0) twice at a rate of 25 kg/rai (156 kg/ha). 
Soils are moderately acidic with low nitrogen. The amount of phosphorus and potassium are 
moderate. Chemical fertilizer use was not according to the suggestion based on soil analysis. 
There are problems with chemical fertilizer application in knowledge, production and 
environmental aspects. Suggestions made include improving farmers’ fertilizer usage knowledge, 
advertising fertilizer distribution sources, and constructing fields demonstrating fertilizer 
application. 
 Keywords: fertilizer management, paddy field, Klong Sam Wa District Bangkok Metropolis 
  

บทนํา 
 เขตคลองสามวา เปนเขตรอบนอกฝ งตะวันออกของกรุงเทพมหานคร มีพ้ืนท่ี 69,178.75 ไร                 
เปนเขตท่ีมีวิถีสังคมผสมผสานระหวางสังคมเมืองและสังคมชนบท มีพ้ืนท่ีเกษตรกรรม 24,000 ไร โดยมี พ้ืนท่ีปลูก
ขาว 21,000 ไร คิดเปนรอยละ 87.50 ของพ้ืนท่ีเกษตรกรรมท้ังหมด มีการปลูกขาวตลอดท้ังป พันธุขาวท่ีนิยมปลูก 
ไดแก กข47 กข49 พิษณุโลก 2 ปทุมธานี 1 กข31 (ปทุมธานี 80) ผลผลิตเฉลี่ย 800-850 กิโลกรัมตอไร เกษตรกร
ทํานาสวนมากประสบปญหากับปจจัยการผลิตราคาแพง ปญหาน้ําทวมขัง และปญหาการระบาดของขาววัชพืช 
(สํานักงานเขตคลองสามวา, 2555: 1) 
 กรมการขาว ไดดําเนินโครงการหมูบานชุมชนตนแบบการลดตนทุนการผลิตขาว เพ่ือสรางความเขมแข็ง
ใหกับเกษตรกรในการกาวสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในป 2558 และเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันการคา
ขาวของประเทศไทย โดยในป 2554-2556 และกําหนดเปนมาตรการสูการปฏิบัติของเกษตรกร เพ่ือความเขาใจ
งายและนําไปปฏิบัติไดจริง เรียกสั้นๆ วา “3 ตองทํา 3 ตองลด” 3 ตองทํา ไดแก (1) ตองใชเมล็ดพันธุขาวคุณภาพ 
(2) ตองปลูกขาวไมเกินปละ 2 ครั้ง (3) ตองทําบัญชีฟารม 3 ตองลด ไดแก (1) ลดอัตราการใชเมล็ดพันธุ (2) ลด
อัตราการใชปุยเคมี (3) ลดการใชสารเคมีเกษตร (กรมการขาว, 2556: 3-6) ประกอบกับ กรมพัฒนาท่ีดิน (2554:  
i) กลาววา ดินถาใชปลูกพืชเปนระยะเวลานาน โดยไมมีการเพ่ิมเติมธาตุอาหารลงในดิน ความอุดมสมบูรณของดิน
ก็จะลดลง จนในท่ีสุดจะไมสามารถใหผลผลิตสูงได ธาตุอาหารในดินสวนใหญสูญเสียไปกับการเก็บเก่ียวผลผลิตพืช 
ดังนั้นในการเพาะปลูกพืช ควรเพ่ิมเติมธาตุอาหารลงดินใหเพียงพอซ่ึงการใสปุยเปนวิธีหนึ่งในการเพ่ิมธาตุอาหารใน
ดิน การใสปุยจะตองทราบสมบัติตางๆ ของดินท่ีมีผลตอการใชปุย เชน สภาพความเปนกรดดาง ความชื้น คา
ปริมาณธาตุอาหารในดินท่ีเปนประโยชนตอพืชเปนอยางไร และมีปริมาณเทาใด นอกจากนี้กอนการใชปุยควร
พิจารณาเรื่องตางๆ เหลานี้ ไดแก การเลือกชนิดปุย และการใชปุยในปริมาณท่ีเหมาะสม การใชปุยในชวงเวลาท่ี
ถูกตอง และการใชปุยใหตรงจุดท่ีพืชสามารถดึงดูดไปใชประโยชนไดงายและเร็วท่ีสุด 
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วัตถุประสงค 
1. เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 
2. เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตขาวของเกษตรกรในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 
3. เพ่ือศึกษาการจัดการปุยในนาขาวของเกษตรกรในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 
4. เพ่ือศึกษาปญหาและขอเสนอแนะการใชปุยในนาขาวของเกษตรกรในเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ไดแก เกษตรกรทํานาเขตคลองสาม จํานวน 5 แขวง ไดแก แขวงสามวาตะวันออก แขวง สามวา
ตะวันตก แขวงทรายกองดิน แขวงทรายกองดินใต และแขวงบางชัน ท่ีข้ึนทะเบียนผูปลูกขาว กับสํานักงาน เกษตรเขต
มีนบุรี ป 2555 จํานวน 639 ราย ขนาดกลุมตัวอยางจํานวน 155 ราย คิดเปนรอยละ 24 ของประชากร ท้ังหมด
 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 2.1 แบบสอบถาม ใชแบบสอบถามแบบมีโครงสราง การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม โดยการนํา
แบบสอบถามท่ีสรางเสร็จมาปรึกษากับอาจารยท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา และนําไปทดสอบ
กับเกษตรกรทํานา ในเขตคลองสามวา ท่ีไมใชกลุมตัวอยางศึกษา จํานวน 30 ราย แลวจึงนําแบบสอบถามมา
พิจารณาแกไขใหสมบูรณ และนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิเก่ียวกับการจัดการปุยในนาขาวของเกษตรกร 
 2.2 ใชชุดตรวจสอบคา เอ็น พี เค และความเปนกรดดางของดินแบบรวดเร็ว (NPK pH Test Kit for 
Soil) ซ่ึงพัฒนาโดย ศาสตราจารย ดร.ทัศนีย อัตตะนันทน และคณะ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1) ผูวิจัยดําเนินการจัดเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยใชวิธีการสัมภาษณเกษตรกร จํานวน 155 คน ตาม
แบบสอบถามท่ีจัดเตรียมไว โดยเก็บขอมูลเก่ียวกับการปลูกขาวระหวางเดือนพฤษภาคม-กันยายน 2555  
 2) เก็บตัวอยางดินจากท่ีนาของเกษตรกร โดยเก็บตัวอยางในเดือนมีนาคม-เมษายน 2555 หลังจากเก็บ
เก่ียวผลผลิตในฤดูนาปรัง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 1) การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะหการจัดการปุยในนาขาวของเกษตรกร โดย  
ใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแกคารอยละ คาเฉลี่ย คาต่ําสุด และคาสูงสุด 
 2) การวิเคราะหตัวอยางดิน โดยใชเครื่องชุดตรวจสอบคาไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม และคา
ความเปนกรด-ดางของดินแบบรวดเร็ว (NPK pH Test Kit for Soil) ซ่ึงพัฒนาโดย ศาสตราจารย ดร.ทัศนีย 
อัตตะนันทน และคณะ ดังรูปท่ี 1 
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รูปท่ี 1: ข้ันตอนการวิเคราะหตัวอยางดิน 
 
ผลการวิจัย 
 1. สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
 เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 56.8 ป จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษามีจํานวนแรงงานทํา
การเกษตรเฉลี่ย 1.7 คน เกษตรกรสวนใหญเปนสมาชิกกลุมลูกคา (ธ.ก.ส.) มีประสบการณในการทํานา เฉลี่ย 28.6 ป 
เกษตรกรมีอาชีพหลักคือการทํานา โดยมีพ้ืนท่ีทํานาเฉลี่ย 27.7 ไร ผลผลิตท้ังหมดเฉลี่ย 832.5 กิโลกรัมตอไร ราคา
จําหนายผลผลิตเฉลี่ย 10,440.0 บาทตอตัน รายไดจากการจําหนายผลผลิตเฉลี่ย 8,700.3 บาท และมีตนทุนการ
ผลิตเฉลี่ย 4,705.6 บาทตอไร 
 2. สภาพการผลิตขาวของเกษตรกร 
 การเตรียมเมล็ดพันธุ เกษตรกรสวนใหญซ้ือเมล็ดพันธุจากพอคา อัตราเมล็ดพันธุท่ีใชเฉลี่ย 24.9 กิโลกรัม
ตอไร ปลูกขาวพันธุ กข31 (ปทุมธานี 80) เกษตรกรทุกรายเตรียมเมล็ดพันธุกอนปลูกโดยมีการหุมเมล็ดพันธุ 
ประมาณ 36-48 ชั่วโมง เพ่ือใหรากงอกกอนปลูก และเกษตรกรบางสวนมีการทดสอบความงอกกอนปลูก  
 การเตรียมดินและปรับสภาพพ้ืนท่ี เกษตรกรสวนใหญมีการเตรียมดินและปรับสภาพพ้ืนท่ี โดยใชฟางใน
นาขาวในการปรับปรุงบํารุงดิน การตรวจความอุดมสมบูรณของดินโดยการสังเกตอาศัยประสบการณและมี
บางสวนสงใหหนวยงานราชการตรวจและมีการตรวจเองดวยเครื่องมืออยางงาย 
 การปลูกขาว เกษตรกรสวนใหญปลูกขาวโดยวิธีการหวานโดยใชเครื่องยนต มีการปลูกขาว 2 ครั้งตอป 
ครั้งท่ี 1 เริ่มปลูกในเดือนพฤษภาคม และสิ้นสุดในเดือนกันยายน ครั้งท่ี 2 เริ่มปลูกในเดือนพฤศจิกายน และสิ้นสุดใน

ฟอสฟอรัส 

ตัวอยางดินในแปลง 

การสกัดธาตุอาหารพืชในดิน 

ตัวอยางดิน 

การเตรียมตัวอยาง 

การตรวจสอบความเปนกรด-ดางของดิน 

ไนโตรเจน โพแทสเซียม 

ดินนา - รูปแอมโมเนีย 
ดินไร - รูปไนเตรท 
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เดือนกุมภาพันธ เกษตรกรใหน้ําในนาโดยอาศัยน้ําฝนและน้ําชลประทาน เกษตรกรใชสารเคมีในการปองกันกําจัด
วัชพืช โรคขาว แมลง และสัตวศัตรูขาว   
 การเก็บเกี่ยวและการจัดการผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยว เกษตรกรทุกรายเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียวนวด แตมี
บางรายใชแรงงานคนรวมดวยโดยใชเคียวเก่ียวรวงขาวท่ีอยูรอบๆ แปลงท่ีรถเก่ียวนวดเก่ียวไมได เกษตรกรทุกรายขาย
ผลผลิตทันทีหลังการเก็บเก่ียว แตมีบางรายเก็บไวทําเมล็ดพันธุ และมีบางท่ีเก็บไวบริโภคภายในครัวเรือน 
 3. การจัดการปุยในนาขาวของเกษตรกร 
 เกษตรกรทุกรายไมมีการใชปุยคอกและปุยหมักในนาขาว มีเกษตรกร 2 คน ใชปุยพืชสดและปุยอินทรียน้ํา
ในนาขาว เกษตรกรทุกรายใชปุยเคมีไนโตรเจน และฟอสฟอรัส จํานวน 2 ครั้ง แตละครั้งใชปุยเคมีสูตร 16-20-0 
อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร โดยวิธีการหวานในระยะขาวแตกกอ และระยะสรางตาดอก ท้ังนี้เกษตรกรไมมีการใช
ปุยเคมีครั้งท่ี 3  
 ผลวิเคราะหดินปลูกขาวของเกษตรกรสวนใหญมีความเปนกรดปานกลาง (pH 5.0) และระดับธาตุอาหาร
ในดิน พบวา แปลงนาของเกษตรกรทุกรายมีธาตุไนโตรเจนในระดับต่ํา และแปลงนาสวนใหญมีธาตุฟอสฟอรัสและ
ธาตุโพแทสเซียม ในระดับปานกลาง แตเม่ือเปรียบเทียบการใชปุยของเกษตรกรกับคําแนะนําตามคาวิเคราะหดิน
พบวา มีการใชธาตุไนโตรเจนและฟอสฟอรัสมากกวาคําแนะนํา และไมมีการใชธาตุโพแทสเซียมในนาขาว 
 4. ปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร 
 4.1 ปญหาในการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร เกษตรกรมีความเห็นเก่ียวกับปญหาท่ีเก่ียวของกับการใช
ปุยในนาขาว ดังนี้ 
  1) ดานองคความรู เกษตรกรสวนใหญมีความเห็นวา ขาดความรูเก่ียวกับการใชปุย 
คอก ปุยหมัก ปุยพืชสด และปุยอินทรียน้ํา  เรื่องอัตราการใชปุย วิธีการใชปุย และระยะเวลาในการใชปุย แตไมมี
ปญหาดานองคความรูเก่ียวกับการใชปุยเคมี 
  2) ดานการผลิต การใชปุยหมัก เกษตรกรสวนใหญมีปญหาในเรื่องของข้ันตอนและวิธีการผลิตท่ี
ยุงยาก  
  3) ดานการใชปุย การใชปุยคอกและปุยหมัก เกษตรกรสวนใหญมีปญหาในเรื่องของปริมาณใน
การใชปุยท่ีมาก การใชปุยพืชสด เกษตรกรมีปญหาในเรื่องของวิธีการใชยุงยาก การใช ปุยอินทรียน้ํา เกษตรกรมี
ปญหาในเรื่องของการใชปุยบอยครั้งทําใหเสียเวลา และการใชปุยเคมีเกษตรกรเขาใจวามีปญหาในเรื่องของความ
เปนพิษของปุยตอตนขาวหากใชปริมาณมากเกินไป 
  4) ดานสิ่งแวดลอม การใชปุยคอก เกษตรกรสวนใหญมีปญหาในเรื่องการระบาดของวัชพืชท่ีติด
มากับปุย การใชปุยอินทรียน้ํา เกษตรกรมีปญหาในเรื่องของปุยมีกลิ่นเหม็นและมีแมลงมารบกวน การใชปุยเคมี 
เกษตรกรเขาใจวามีปญหาในเรื่องของสารตกคางในดินและน้ํา และการใชปุยพืชสด เกษตรกรทุกรายไมพบปญหาใน
ดานสิ่งแวดลอม 
 4.2 ขอเสนอแนะในการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร 
  เกษตรกรสวนใหญอยากใหภาครัฐและหนวยงานท่ีเก่ียวของเขามาใหการแนะนําและสงเสริม
ความรูในการใชปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด และปุยอินทรียน้ํา อยางถูกวิธี และมีประสิทธิภาพ สวนการใชปุยเคมี 
เกษตรกรสวนใหญไดใหมีการประชาสัมพันธแหลงจําหนายปุยท่ีมีคุณภาพและมีขอมูลดานราคาอยางตอเนื่อง 
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อภิปรายผล 
 1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
 เกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 56.8 ป จบระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา เกษตรกรสวน
ใหญเปนลูกคากลุม ธ.ก.ส. มีประสบการณทํานาเฉลี่ย 28.6 ป การรับขาวสารจากแหลงขอมูลดานการปลูกขาว
จากเจาหนาท่ีภาครัฐ สอดคลองกับการวิจัยของ ประชา (2551: บทคัดยอ) ศึกษาการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร 
อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม พบวา เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 53.03 ป มีประสบการณในการทํานาเฉลี่ย 30.18 
ป เกษตรกรสวนใหญเปนกลุมลูกคา ธ.ก.ส. การรับขาวสารความรูเก่ียวกับการใชปุยในนาขาวจากเจาหนาท่ีสงเสริม
การเกษตร แตไมสอดคลองกับ เรณู (2549: 35) การศึกษาการใชปุยอินทรียในนาขาวของเกษตรกรผูปลูกขาว 
ตําบลหวยคันแหลน อําเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัดอางทอง พบวา เกษตรกรสวนใหญเปนเพศหญิง 
 จากการวิจัยพบวา เกษตรกรมีพ้ืนท่ีทํานาเฉลี่ย 27.7 ไร สวนใหญเปนพ้ืนท่ีเชา ผลผลิตเฉลี่ย 832.5 
กิโลกรัมตอไร ราคาจําหนายผลผลิตเฉลี่ย 10,400 บาทตอตัน รายไดเฉลี่ย 8,700.3 บาทตอไร ตนทุนการผลิต
เฉลี่ย 4,705.6 บาทตอไร ขอมูลสอดคลองกับคณะกรรมการขับเคลื่อนการใชประโยชนท่ีดินดานเกษตรกรรมใน
เขตกรุงเทพมหานคร (2557:  35-36) รายงานวาเกษตรกรเขตคลองสามวา ทํานาเฉลี่ยรายละ 20-30 ไร สวนใหญ 
เปนนาเชา ผลผลิตเฉลี่ยตอไร 800-900 กิโลกรัม ตนทุนการผลิต 4,840 บาทตอไร ราคาจําหนายผลผลิต 12,000 
บาทตอตัน รายไดตอไร 10,200 บาท รายไดสุทธิ 5,360 บาทตอไร   
 2. สภาพการผลิตขาวของเกษตรกร 
 จากการวิจัยพบวา เกษตรกรสวนใหญนิยมปลูกพันธุขาว กข 31 (ปทุมธานี 80) กข47 สุพรรณบุรี 2 พิษณุโลก 2 
และปทุมธานี 1 ซ่ึงเปนขาวไมไวตอชวงแสง ปลูกไดตลอดท้ังป และใหผลผลิตสูง เปนท่ีตองการของโรงสีในเขต
กรุงเทพมหานคร และจังหวัดใกลเคียง สอดคลองกับ สํานักงานเขตคลองสามวา (2555: 1) รายงานวาพันธุขาวท่ีนิยมปลูก 
ไดแก กข47 กข49 พิษณุโลก 2 ปทุมธานี 1 กข31 (ปทุมธานี 80) ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 800-850 กิโลกรัมตอไร 
 จากการวิจัยพบวา การตรวจความอุดมสมบูรณของดิน เกษตรกรสวนใหญสังเกตโดยอาศัยประสบการณ
มากกวาสงใหหนวยงานราชการตรวจ  ทําใหเกษตรกรมีการ ใสปุยไมเหมาะสมกับดินและไมตรงตามความตองการของพืช  
ซ่ึงเปนปญหาสําคัญของการผลิตพืช ขอดีของการวิเคราะหดิน ทําใหสามารถรูผลการประเมินความอุดมสมบูรณของดิน
กอนปลูกพืชไดและสามารถนําคาวิเคราะหไดนั้นนํามาเปนคําแนะนําในการใชปุยหรือปูนไดอยางเหมาะสม 

3. การจัดการปุยในนาขาวของเกษตรกร 
 3.1 การจัดการปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด ปุยอินทรียน้ํา และปุยเคมี  
 เกษตรกรทุกรายไมมีการใชปุยคอกและปุยหมักในนาขาว มีเกษตรกร 1 ราย ใชปุยพืชสดในนาขาว โดยใช
ปอเทืองเปนวัตถุดิบในการทําปุยพืชสด อัตราการใชเมล็ดพันธุ 3 กิโลกรัมตอไร และไถกลบในระยะดอกเริ่มบาน 
สอดคลองกับ มุกดา (2547: 170-171) ระบุอัตราของเมล็ดพันธุพืชปุยสด เพ่ือการไถกลบตอ 1 ไร ชนิดพืชปอเทือง
ใชเมล็ด 3-5 กิโลกรัมตอไร อายุในการไถกลบเปนปุยพืชสดท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือระยะท่ีพืชปุยสดเริ่มออกดอก
กระท่ังดอกบาน เปนระยะท่ีเหมาะสมในการไถกลบเพราะจะใหปริมาณธาตุไนโตรเจนในดินสูง แตถาพืชมีอายุ
มากกวาระยะนี้ปริมาณธาตุไนโตรเจนในพืชอาจจะลดลง เชนเดียวกับ ปฐพีชล  (2541:  32) ระบุชวงเวลาท่ี
เหมาะสมในการใชปุยพืชสด คือ ชวงท่ีพืชเริ่มออกดอกจะใหไนโตรเจนดีกวาท่ีติดฝกหรือเมล็ด 
 มีเกษตรกร 2 ราย ใชปุยอินทรียน้ําในนาขาว โดยใชมูลสุกรและหนอกลวยเปนวัตถุดิบในการทําปุย
อินทรียน้ํา อัตราการใชปุยอินทรียน้ําเฉลี่ย 1.6 ลิตรตอไร ในชวงระยะเตรียมดินปลูก ไมสอดคลองกับกรมพัฒนา
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ท่ีดิน (2553: 155) ไดแนะนําการใชน้ําหมักชีวภาพ อัตราสวน 5 ลิตรตอไร วิธีการใชโดยการฉีดพนหรือรดลงดิน
ระหวางเตรียมดินหรือกอนไถกลบตอซัง  ซ่ึงเกษตรกรควรเพ่ิมอัตราการใชปุยอินทรียน้ําในมากกวานี้  เนื่องจากปุย
อินทรียน้ํามีฮอรโมนหรือสารเสริมการเจริญเติบโต และกรดอินทรียหลายชนิด ท่ีมีความสําคัญตอการสงเสริมอัตรา
การเจริญเติบโตของพืช และจุลินทรียในดิน และกรมพัฒนาท่ีดิน (2545: 52-53) แนะนําวากอนนําปุยอินทรียน้ํา
ไปใชตองเจือจางปุยอินทรียน้ํา 1 สวน:น้ํา 500 สวน (20-30 มิลลิลิตร/น้ํา 20 ลิตร) ซ่ึงเปนอัตราท่ีเหมาะสมและ
สงเสริมการเพ่ิมประสิทธิภาพความเปนประโยชนของแรธาตุในดิน และสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช 
 เกษตรกรทุกรายมีการจัดการปุยเคมีในครั้งท่ี 1 โดยใชปุยในระยะแตกกอ สูตรปุยท่ีใช 16-20-0 อัตราการ
ใช 25 กิโลกรัมตอไร ใชวิธีการหวานท่ัวท้ังแปลง ไมสอดคลองกับ ศูนยวิจัยขาวปทุมธานี (2555: 27) แนะนําการ
ใสปุยขาวไมไวแสง ในดินเหนียว ใชปุยสูตร 16-20-0 จํานวน 30-35  กิโลกรัมตอไร ระยะ 20 วันหลังหวาน 
สําหรับการใชปุยครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 ใชปุยสูตร46-0-อัตรา 7-10 กิโลกรัมตอไร และครั้งท่ี 3 ใชปุยสูตร 46-0 
อัตรา 7-10 กิโลกรัมตอไร ในระยะกําเนิดชอดอก เชนเดียวกับงานวิจัยของ ยงยุทธ และคณะ (2551: 324) พบวา 
การใชปุยในนาหวาน สูตรปุย 16-20-0, 20-20-0 และปุยยูเรีย 46-0-0 ใสปุยครั้งท่ี 1 หลังจากขาวงอกในอัตรา 35 
กิโลกรัมตอไร และใสปุยครั้งท่ี 2 ระยะขาวกําเนิดชอ อัตราการใช 13 กิโลกรัมตอไร ท้ังนี้การใชปุยเคมีมากเกินไป
อาจทําใหเกิดโรคและแมลงระบาดมากข้ึน ตนขาวออนแอลมงาย ตนทุนการผลิตเพ่ิมข้ึน ซ่ึงทัศนีย และคณะ (2554: 
31-32) กลาววา การใชปุยเคมีท่ีถูกตองในอัตรา 20-25 กิโลกรัมตอไร ผลผลิตขาวจะเพ่ิมข้ึนรอยละ 5-10 ทําให
ตนทุนการปลูกขาวลดลง 500-600 บาท   
 3.2 การเปรียบเทียบการใชปุยเคมีของเกษตรกรกับคําแนะนําจากผลการวิเคราะหดิน 
 จากการวิจัยพบวา ในดินปลูกขาวของเกษตรกรมีระดับความเปนกรดปานกลาง (pH 5.0)  ซ่ึงสอดคลอง
กับ กรมพัฒนาท่ีดิน (2554: 5) รายงานวาลักษณะดินและการจัดการดินเขตคลองสามวา กลุมชุดดินท่ี 2 ชุดดิน
ฉะเชิงเทรา เปนกลุมดินเหนียว ท่ีเกิดจากวัตถุตนกําเนิดดินพวกตะกอนผสมระหวางตะกอนลําน้ําและตะกอนทะเล 
บริเวณท่ีราบลุมท่ีเปนน้ํากรอย อยูหางจากทะเลไมมากนัก มีน้ําแชขังในชวงฤดูฝน ดินลึกมาก การระบายน้ําไมดี 
เม่ือดินแหงจะแตกระแหงเปนรองลึก โดยเฉพาะในชวงฤดูแลง สีดินสวนใหญเปนสีเทาหรือเทาแกตลอด มีจุดประสี
น้ําตาล สีเหลืองหรือสีแดงปะปนตลอดชั้นดิน อาจพบผลึกยิปซ่ัมเล็กนอย ดินเปนกรดจัด คาพีเอช (pH) 4.5-5.0 
ซ่ึงสภาพความเปนกรดจัดจะสงผลใหความเปนประโยชนของธาตุอาหาร เชน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 
ซัลเฟอร แคลเซียม แมกนีเซียม ละลายไดนอยมาก และสภาพดินเปนกรดจัด จะทําใหธาตุเหล็กและอะลูมิเนียม 
ละลายออกมามากจนเปนพิษตอพืช  แตในดินนาจะมีสภาพท่ีแตกตางจากดินไรและดินสวน ซ่ึงอนนท (2547: 10) 
รายงานวาดินนามีสภาพน้ําขัง ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยกระบวนการทางชีวเคมี ในสภาพท่ีออกซิเจนนอย
หรือไมมี  สําหรับ pH ของดินนา (เม่ือวัด pH สภาพดินแหง) ไมวาจะเปนกรดหรือดาง เม่ือดินมีน้ําขัง pH ของดิน
จะปรับเขาสูความเปนกลาง ซ่ึงจะมี pH 6.54-7.50  
 การใชปุยของเกษตรกรเปรียบเทียบกับคําแนะนําจากผลการวิเคราะหดิน จากการวิจัยพบวาเกษตรกรใช
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส มากกวาคําแนะนํา และไมมีการใชโพแทสเซียม สอดคลองกับทัศนีย และคณะ (2554: 32-
33) กลาววา ปุยเคมี ปญหาใชปุยเคมีไมตรงกับความตองการของขาวท้ังสูตรปุยและปริมาณปุย โดยเฉพาะปุย
ไนโตรเจน ซ่ึงใชเกินความตองการของขาว 2-3 เทา ทําใหตนขาวออนแอ ลมงาย โรคแมลงระบาดมากข้ึน แนะนํา
ใหใชปุยตามคาวิเคราะหดิน รวมท้ังใสปุยครั้งท่ี 2 (ปุยแตงหนา) ในระยะกําเนิดชอดอก คือวันท่ี 60 นับถอย
หลังจากวันเก็บเก่ียว และพบวาขาวในหลายพ้ืนท่ีแสดงอาการขาดโพแทสเซียม (เมล็ดลีบ) จึงตองเปลี่ยนความเชื่อ
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ของชาวนาท่ีวาไมตองใสปุยโพแทสเซียมใหแกขาวท่ีปลูกในดินเหนียว เพราะมีโพแทสเซียมเพียงพอแลว ชาวนาจึง
ใชปุยสูตร 16-20-0 มาอยางตอเนื่อง และถาชาวนาใชปุยอยางถูกตอง ปริมาณการใชปุยเคมีจะลดลงรอยละ 47  
 
ปญหาและขอเสนอแนะการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร 
 4.1 ปญหาในการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร 
  1) ดานองคความรู - การใชปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด และปุยอินทรียน้ํา เกษตรกรสวนใหญ ขาด
ความรูในเรื่องชนิดปุย อัตราการใชปุย วิธีการใชปุย และระยะเวลาในการใชปุย สอดคลองกับ ประชา (2551: 81) พบ
ปญหาในดานความรูเก่ียวกับเรื่องการผลิตปุย เรื่องวิธีการใชปุย และ เรื่องชวงเวลาในการใชปุย  
  2) ดานการผลิต - การใชปุยคอกและปุยหมัก เกษตรกรสวนใหญพบปญหาในดานข้ันตอนและ
วิธีการผลิตท่ียุงยาก ขาดแคลนวัตถุดิบในการผลิต และขาดแคลนแรงงาน สอดคลองกับ ประพันธ (2550: 77) พบวา 
เกษตรกรสวนใหญมีปญหาเรื่องขาดวัตถุดิบในการผลิตและไมมีเวลาทําปุยหมัก เชนเดียวกับ ประชา (2551: 87) พบ
ปญหาในดานข้ันตอนการผลิตปุยยุงยาก และขาดแคลนวัตถุดิบในการผลิตปุย 
  3) ดานการใชปุย - การใชปุยคอกและปุยหมัก เกษตรกรสวนใหญพบปญหาในดานวิธีการ ใช
ยุงยาก ตองใชปุยในปริมาณมาก และการขนยายปุยยุงยาก สอดคลองกับ เรณู (2549: 62) พบปญหาในการใชปุย
คอกและปุยหมัก โดยการผลิตมีข้ันตอนท่ียุงยาก มีการใชในปริมาณมาก และการขนสง เชนเดียวกับ ประชา 
(2551: 87) พบปญหาการใชปุยในปริมาณมากและการขนยายปุยยุงยาก 
  4) ดานสิ่งแวดลอม - การใชปุยคอก เกษตรกรสวนใหญพบปญหาการระบาดของวัชพืชท่ีติดมากับ
ปุยและมีกลิ่นเหม็น สอดคลองกับ ประชา (2551: 87) พบปญหาการใชปุยคอกแลวมีวัชพืชมากและใชปุยแลวมี
กลิ่นเหม็น และสอดคลองกับอํานาจ (2555: 14) รายงานวาปุยคอกและเศษพืชท่ีนํามาใสในดินโดยตรง หรือนําไป
หมักไมถูกวิธีอาจมีโรค แมลงศัตรูพืช และเมล็ดวัชพืชติดมาดวย ทําใหพืชท่ีไดรับปุยไดรับผลกระทบจากโรคพืช 
แมลง และวัชพืชมากข้ึน ในสวนของการใชปุยเคมีของเกษตรกรสวนใหญ พบปญหามีสารตกคางในดินและน้ํา 
สอดคลองกับ ประชา (2551: 87) พบปญหาเก่ียวกับการใชปุยแลวมีสารตกคางในสิ่งแวดลอม และสอดคลองกับ 
อํานาจ (2555: 8) รายงานวาขอดอยและขอควรระวังของปุยเคมี ปุยเคมีบางชนิดทําใหความเปนกรดดางของดิน
เปลี่ยนไป เชนปุยแอมโมเนียชนิดตางๆทําใหดินเปนกรด และแคลเซียมไนเตรททําใหดินเปนดาง  ปุยไนโตรเจนอัตรา
สูงอาจทําใหพืชสะสมไนเตรทมากเกินไป ปุยท่ีใหธาตุไนโตรเจนทุกชนิดรวมท้ังปุยอินทรีย หากใสมากเกินไปจะทําให
พืชใชไนเตรทท่ีดูดเขาไปไมหมด และสะสมในพืชมากเกินระดับความปลอดภัย และปุยไนโตรเจนอัตราสูงอาจทําให
การชะลางไนเตรทลงสูแหลงน้ําเพ่ิมข้ึน 
 
 
 4.2 ขอเสนอแนะในการสนับสนุนของภาครัฐเก่ียวกับการใชปุยในนาขาวของเกษตรกร 
 เกษตรกรสวนใหญอยากใหภาครัฐและหนวยงานท่ีเก่ียวของมาใหการแนะนําและสงเสริมความรูในการใช
ปุยอยางถูกวิธี มีการจัดทําแปลงสาธิตการใชปุย การประชาสัมพันธแหลงจําหนายปุยชนิดตางๆ ท่ีมีคุณภาพ และ
ขอมูลดานราคาอยางตอเนื่อง และใหการสนับสนุนเมล็ดพันธุพืชในการทําปุยพืชสด สอดคลองกับ เรณู (2549: 62); 
ประพันธ (2550: 80); ประชา (2551: 90-91) พบวา เกษตรกรมีขอเสนอแนะ คือ ราชการควรสนับสนุนวัสดุ
ตนแบบรวมกลุมเพ่ือชวยกันผลิต ใหหนวยงานท่ีเก่ียวของควรเขามาใหความรู ควรมีการดําเนินการจัดทําแปลง
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สาธิตการใช รณรงคประชาสัมพันธเก่ียวกับประโยชนของการใช และสนับสนุนปจจัยการผลิตและสงเสริมการใช
ปุยอยางตอเนื่อง 
 
สรุป 
 จากผลการวิจัยพบวาเกษตรกรทุกรายใชปุยเคมีไนโตรเจน และฟอสฟอรัส จํานวน 2 ครั้ง แตละครั้งใช
ปุยเคมีสูตร 16-20-0 อัตรา 25 กิโลกรัมตอไร โดยวิธีการหวานในระยะขาวแตกกอ และระยะสรางตาดอก ไมมีการ
ใชปุยคอกและปุยหมัก มีการใชปุยพืชสดและปุยอินทรียน้ําสวนนอย  จากผลวิเคราะหดินปลูกขาวของเกษตรกร
สวนใหญมีความเปนกรดปานกลาง (pH 5.0) ระดับธาตุอาหารในดินพบวาแปลงนาเกษตรกรทุกรายมีธาตุ
ไนโตรเจนในระดับต่ํา แปลงนาสวนใหญมีธาตุฟอสฟอรัส และธาตุโพแทสเซียมในระดับปานกลาง แตเม่ือ
เปรียบเทียบการใชปุยของเกษตรกรกับคําแนะนําตามคาวิเคราะหดิน พบวาเกษตรกรมีการใชธาตุไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัสมากกวาคําแนะนํา และไมมีการใชธาตุโพแทสเซียมในนาขาว 
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บทคัดยอ 
 การพัฒนาผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาของกลุมแมบานบานนาคูหา ตําบลสวนเข่ือน อําเภอเมือง 
จังหวัดแพร ครั้งนี้ มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาขาวเกรียบสาหรายเตาของกลุมแมบานบานนาคูหา ใหมีคุณภาพและ
เปนท่ียอมรับของผูบริโภค ตลอดจนเพ่ิมมูลคาของสาหรายเตาซ่ึงเปนสินคาทางการเกษตรท่ีมีในทองถ่ิน เนื่องจาก
ปจจุบันผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาของกลุมแมบานบานนาคูหา ยังไมเปนท่ียอมรับจากผูบริโภค ในดาน
คุณภาพ ซ่ึงการพัฒนาผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาใหมีคุณภาพ จะสงผลใหผลิตภัณฑเปนท่ียอมรับจาก
ผูบริโภค สรางรายไดใหกับคนในชุมชน  ผลการพัฒนาผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาของกลุมแมบานบานนา
คูหา พบวา ปริมาณสาหรายเตาท่ีเหมาะสมในการผลิตขาวเกรียบสาหรายเตา คือ ใสสาหรายเตาสด 37.5% ใน
สวนผสมท้ังหมด และผลการวิเคราะหคุณภาพทางดานจุลชีววิทยาของขาวเกรียบสาหรายเตาท่ีผลิตไดนั้นมีความ
ปลอดภัยตอผูบริโภค และมีคุณภาพสอดคลองกับมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
 คําสําคัญ: การพัฒนาผลิตภัณฑ ขาวเกรียบสาหรายเตา  
 
Abstract 

Development of Cracker Spirogyra of the group of Bann Nakuha community in Suankuan 
Subdistrict, Muang District, Pharae Province, this time with the aim to develop Cracker Spirogyra 
of the group of Bann Nakuha community in the quality and consumer acceptance. And 
enhancing the value of Spirogyra, That is a local agricultural products, As the current Cracker 
Spirogyra of the group of Bann Nakuha community is not to be accepted from consumers in the 
quality. The development of Cracker Spirogyra Products in the quality to make consumer 
acceptance and create income for people in the community. The results of the development 
of Cracker Spirogyra Products of the group of Bann Nakuha community found that the amount 
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of Spirogyra suitable furnace to produce crackers Spirogyra Spirogyra was 37.5% in the mixture. 
The analysis of the microbiological quality of the cracker Spirogyra production is safe for 
consumers. And have quality complies with Thai community product standard. 
 
บทนํา 

บานนาคูหา ตําบลสวนเข่ือน อําเภอเมือง จังหวัดแพร มีการเพาะเลี้ยงสาหรายเตาจากธรรมชาติโดยการ
เพาะเลี้ยงในบอดินท่ีไดน้ําจากยอดเขาตามธรรมชาติ ไมมีการใสปุยหรือสารเคมีใดๆ การเพาะเลี้ยงสาหรายเตาตอง
อาศัยความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หากความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมลดลงจะสงผลใหผลผลิตสาหรายเตาลดลง ในทางกลับกันหากความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความอุดมสมบูรณดี ผลผลิตสาหรายเตาก็จะเพ่ิมข้ึน ภูมิปญญาทองถ่ินบาน
นาคูหาไดนําสาหรายเตามาปรุงเปนอาหาร ไดแก ยําหรือตําสาหรายเตา แตในปจจุบันกลุมแมบานบานนาคูหาได
นําสาหรายเตามาชุบทอดกับไข และแปรรูปเปนขาวเกรียบสาหรายเตา บานนาคูหาเปนแหลงเพาะเลี้ยงสาหราย
เตาเพียงแหงเดียวของจังหวัดแพร โดยสามารถเก็บสาหรายเตาไดทุกวัน ยกเวนวันพระ ซ่ึงเปนความเชื่อของชุมชน
บานนาคูหาท่ีไมเก็บสาหรายเตาในวันพระ ราคาจําหนายสาหรายเตาสด กิโลกรัมละ 100 บาท สวนขาวเกรียบ
สาหรายเตา ราคาหอละ 10 บาท โดยไมมีฉลากระบุยี่หอ แหลงผลิต วันหมดอายุ และยังไมไดมาตรฐานผลิตภัณฑ
ชุมชน (จุฬาภรณ ดวงตาดํา และคณะ, 2556: 20-21) 

สาหรายน้ําจืดขนาดใหญท่ีนํามาทําเปนอาหารไดมี 3 ชนิด คือ 1) สาหรายเตาหรือเทาน้ํา เปนสาหรายสี
เขียวในสกุล Spirogyra spp. ซ่ึงมีหลายชนิด มักพบอยูในแหลงน้ํานิ่งหรือน้ําไหลเอ่ือยๆ พบมากในฤดูฝน 2) 
สาหรายไก เปนสาหรายสีเขียว มีอยู 6 ชนิด คือ Cladophera glomerata, Cladophora sp.1, Microspora 
floccose, M. pachyderma, Microspora sp. 1 และ Microspora sp. 2 พบกระจายท่ัวไปตามพ้ืนท่ีทองน้ําท่ี
มีลักษณะเปนกอนหินและน้ําไหลไมแรงนัก และ 3) สาหรายลอน หรือ ไขหิน ดอกหิน หรือ อองลอน เปนสาหราย
สีเขียวแกมน้ําเงิน มี 2 ชนิด คือ Nostochopsis hansgrig และ N. lobatus พบมากในลําน้ํานาน สวนลําน้ําโขงมี
บางแตนอยมาก ประเทศไทยมีการบริโภคสาหรายมานานแลว ซ่ึงสวนใหญเกิดจากภูมิปญญาชาวบานของแตละ
ทองถ่ิน อาทิเชน ภาคใตนิยมนําสาหรายผมนางซ่ึงเปนสาหรายสีแดงมายําเปนอาหาร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือนํา
สาหรายเตาหรือเทาน้ํามายํา เรียกวายําเตา สวนภาคเหนือมีการนําสาหรายมาทําอาหารมากกวาภาคอ่ืนๆ โดยจะ
รับประทานสดหรือนํามาลวกรับประทานพรอมน้ําพริก หรือนํามาปรุงเปนอาหาร เชน ยํา ลาบ ชุบทอดกับไข (กอง
บรรณาธิการ, 2547: 20-21) โดยมีชาวบาน 2 พ้ืนท่ี ท่ีนําสาหรายไกมาแปรรูปเปนอาหารอยางจริงจัง คือบานหาด
ไคร ตําบลเวียง อําเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย นําสาหรายสีเขียวเรียกวา “สาหรายไก” มาทําขาวเกรียบ
สาหรายไก คุกก้ีสาหรายไก บิสกิตสาหรายไก น้ําพริกสาหรายไก สาหรายไกแผนกรอบปรุงรส สาหรายไก
ทรงเครื่องชุปแปงทอด และขาวตังหนาสาหรายไก (ศรีวรรณ ไชยสุข และฉัตรชัย โรจนวิทิต, 2555: 59-60) และ
บานหนองบัว ตําบลปาคา อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน นําสาหรายมาแปรรูปมาเปนผลิตภัณฑอาหารสุขภาพ 
"สาหรายแผนทรงเครื่อง-สาหรายแผน เลิศรส" (ดลมนัส กาเจ, 2556: ออนไลน) สวนสาหรายเตามีการแปรรูปให
เปนผลิตภัณฑตางๆ เพ่ือเพ่ิมความหลากหลาย ในรูปแบบของการพัฒนาเปนอาหารสุขภาพ เชน เจลลี่ดริ๊งค 
(เครื่องดื่มชนิดเจล), โยเกิรตสาหรายเตา (ดวงพร อมรเลิศพิศาล และคณะ, 2552) สาหรายเตาอบแหง และ
สาหรายเตาอบแหงปรุงรส (กฤษดาภรณ ปาเขียว และคณะ, 2553: บทคัดยอ) 
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 สาหรายเตามีคุณคาทางโภชนาการในปริมาณน้ําหนักสาหรายเตาแหง 100กรัม ประกอบดวย 
โปรตีน0 18-20% ไขมัน0 5-6% คารโบไฮเดรต 0 55 - 60% เสนใย 0 7-10% และรงควัตถุหลายชนิด เชน 0 คลอโรฟลล 
วิตามินเอและวิตามินบี 0 เบตาแคโรทีน 0 และแซนโทฟล 0 นอกจากนี้ยังพบกลุมสารประกอบฟโนลิกและโพลีแซคคา
ไรดซ่ึงมีการออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสาหรายเตานั้นมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ปองกันการเกิดโรคเรื้อรัง เพราะอนุมูล
อิสระ (free radicals) จะทําลายเนื้อเยื่อสงผลใหเซลลไดรับความเสียหายท่ีเปนตนเหตุของการเกิดโรค, มีฤทธิ์ลด
น้ําตาลในเลือด ชวยลดความรุนแรงของโรคเบาหวาน (ดวงพร อมรเลิศพิศาล และคณะ, 2552) แตการใช
ประโยชนจากสาหรายเตาของประชากรในพ้ืนท่ีบานนาคูหายังมีอยูคอนขางจํากัด และไมเต็มศักยภาพเทาท่ีควร 
เนื่องจากสาหรายเตามีกลิ่นคาว สงผลใหผูบริโภคสาหรายเตาสวนใหญจะเปนวัยทํางานและวัยสูงอายุ สวนเด็กและ
เยาวชนจะไมนิยมบริโภคสาหรายเตา ในปงบประมาณ 2556 วิทยาลัยชุมชนแพรไดเล็งเห็นคุณคาทางโภชนาการ
ของสาหรายเตา และตองการสงเสริมใหเด็กและเยาวชนบริโภคสาหรายเตาเพ่ิมข้ึน ไดดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนา
ขนมปงใหมีคุณคาทางโภชนาการ โดยนําสาหรายเตามาเปนสวนผสมในขนมปง เพ่ือเพ่ิมกากใยและเปนทางเลือก
สําหรับผูบริโภคท่ีรักสุขภาพ สรางระบบการยอยท่ีดี อีกท้ังยังเปนการนําวัตถุดิบในทองถ่ินมาประยุกตใชใหเกิด
ประโยชน โดยเพ่ิมมูลคาและเพ่ิมรายไดใหกับครอบครัว และจากการสอบถามความพึงพอใจของผูบริโภค จํานวน 
382 คน พบวาใหการยอมรับผลิตภัณฑขนมปงเสริมสาหรายเตาอยูในระดับมาก แตการพัฒนาผลิตภัณฑขนมปง
สาหรายเตายังไมตรงกับความตองการของผูบริโภค เนื่องจากกลุมผูบริโภคสวนใหญตองการใหพัฒนาผลิตภัณฑ
สาหรายเตาในรูปแบบสินคาอ่ืนท่ีสามารถเก็บไวไดนาน อาทิเชน สาหรายอบกรอบ ขาวเกรียบสาหรายเตา และ
คุกก้ีสาหรายเตา (จุฬาภรณ ดวงตาดํา และคณะ, 2556: 20-21)  

การพัฒนาผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาของกลุมแมบานบานนาคูหา ตําบลสวนเข่ือน อําเภอเมือง 
จังหวัดแพร เปนการพัฒนาผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาใหมีคุณภาพและไดมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน เพ่ือให
ผูบริโภคยอมรับและสงเสริมใหผลิตภัณฑท่ีมีเอกลักษณประจําทองถ่ิน สรางความภาคภูมิใจ ชวยเพ่ิมรายไดและ
สรางอาชีพใหกับคนในชุมชน ประชาชนเกิดแรงจูงใจในการมีสวนรวมดูแลรักษาแหลงน้ําตามธรรมชาติใหมี
คุณภาพน้ําท่ีดี ตลอดจนการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
 เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาใหมีคุณภาพและสอดคลองกับมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  

สารเคมี ประกอบดวย อะซิโตน, แคลเซียมคารบอเนต, โซเดียมซัลเฟตท่ีไมมีโมเลกุลของน้ํา, ทรายท่ีผาน
การลางดวยกรด, Soluble starch, Potassium iodide, Peptone water, Plate count agar, Lactose 
broth, Eosin methylene blue agar (EMB agar), Brillient green lactose bile broth (BGLB) และ 
Manitol salt agar  

อุปกรณและเครื่องมือ ประกอบดวย Erlenmeyer flask, Beaker, Dropper, Stirrer,  Pipette, 
Burette, ภาชนะอลูมิเนียม (Moisture can) พรอมฝาปด, เครื่องชั่งทศนิยม 4 ตําแหนง, ภาชนะอลูมิเนียม 
(Moisture can) พรอมฝาปด, ตูอบลมรอน, โถดูดความชื้น, หลอดทดลอง, จานเพาะเลี้ยงเชื้อ, ตูบมเชื้อ, อุปกรณ
ครัวเรือน และอุปกรณสําหรับการทดสอบชิม 
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 วัตถุดิบในการผลิตขาวเกรียบ ไดแก แปงมันสําปะหลัง น้ําสะอาด น้ําตาลทราย ผงปรุงรส ซีอ๊ิวขาว และ
น้ํามันพืช 
 1. การเตรียมวัตถุดิบสาหรายเตา 
 การเตรียมวัตถุดิบสาหรายเตาสด 
 สาหรายเตาสดท่ีใชเปนสาหรายเตาท่ีเก็บจากบอเพาะเลี้ยงสาหรายเตาบานนาคูหา ตําบลสวนเข่ือน 
อําเภอเมือง จังหวัดแพร จากนั้นนําสาหรายเตาสดลางน้ําและใชใบตองหอ การเก็บรักษาจะเก็บไวในตูเย็น 
อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส และตองใชสาหรายเตาสดภายในระยะเวลา 24 ชั่วโมง หลังจากนํามาจากบอเพาะเลี้ยง 
 การเตรียมวัตถุดิบสาหรายเตาอบแหง 
 การเตรียมสาหรายเตาอบแหงท่ีใชมีการเตรียมเบื้องตนเหมือนกับสาหรายเตาสด แตในการเตรียมสาหราย
เตาอบแหงนั้นจะนําสาหรายเตาสดมาแผบางๆ ใสถาดอะลูมิเนียมท่ีมีแผนพลาสติก PE ท่ีสามารถทนความรอนได 
90 องศาเซลเซียส ปูรองถาด โดยจะอบสาหรายเตาสดท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เปนเวลา 5 ชั่วโมง จากนั้น
นําไปปนดวยเครื่องปนแหงจนเปนผงละเอียด การเก็บรักษาจะเก็บใสถุงพลาสติกปดปากถุงใหสนิทโดยเก็บไวท่ี
อุณหภูมิหอง โดยสาหรายเตาสด 12.5 กรัม สามารถนํามาอบท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสเปนเวลา 5 ชั่วโมง จะ
ไดสาหรายอบแหง 1 กรัม 
 2. วิธีการทดลอง 
 การพัฒนาผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตา 
 1) การเตรียมวัตถุดิบและการทําขาวเกรียบสาหรายเตา 
 ในกระบวนการผลิตผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตา โดยจะนําสาหรายเตาสดในปริมาณท่ีแตกตางกัน 
3 ระดับ ไดแก 12.5%, 25% และ 37.5% (w/w) มาเติมในกระบวนการผลิตขาวเกรียบสาหรายเตา โดยเม่ือ
วางแผนการทดลองแลวมีสูตรดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1: สูตรสวนผสมของขาวเกรียบสาหรายเตา 
 

วัตถุดิบ 
ปริมาณสวนผสมท้ังหมด 

 12.5% 25% 37.5% 
แปงมันสําปะหลัง (กรัม) 
น้ําตาลทราย (กรัม) 
พริกไทย (กรัม) 
เกลือ (กรัม) 
รสดี (กรัม) 
น้ํารอน (กรัม) 
ผงฟู (กรัม) 
สาหรายเตาอบแหง(กรัม) 

 54.6 
1.3 
0.8 
0.8 
0.8 
40.2 
0.5 
1 

53.6 
1.3 
0.8 
0.8 
0.8 
40.2 
0.5 
2 

52.6 
1.3 
0.8 
0.8 
0.8 
40.2 
0.5 
3 

น้ําหนักรวม (กรัม)  100 100 100 
หมายเหตุ: ปริมาณสาหรายเตาอบแหงจะนําไปทดแทนปริมาณแปงมันสําปะหลัง 



การประชุมวิชาการปญญาภิวัฒนครั้งท่ี 5 
8 พฤษภาคม 2558 สถาบันการจดัการปญญาภิวัฒน 

 
G 41 

 2) ข้ันตอนการทําขาวเกรียบสาหรายเตา  
2.1) ชั่งสวนผสมท้ังหมดตามจํานวนท่ีกําหนด 

2.2) ทําการรอนแปงมันท่ีชั่งน้ําหนักเรียบรอยแลว 

2.3) นําแปงมันสําปะหลังท่ีรอนแลว น้ําตาลทราย พริกไทย เกลือ รสดี ผงฟูและสาหรายเตา 
ผสมเขาดวยกัน 

2.4) แบงแปงท่ีผสมกับสวนผสมแลวเปน 2 สวน 

2.5) นําน้ําท่ีชั่งแลวไปตมใหเดือด นําแปงท่ีแบงมาสวนหนึ่งผสมกับน้ําเดือดจัด (อุณหภูมิ 120 

องศาเซลเซส) โดยเม่ือน้ําเดือดจัดใหใสแปงสวนท่ีแบงมาใสลงไป คนใหแปงเกิดสภาพ
เปนเจล 

2.6) จากนั้นนําแปงสวนท่ีเหลือมาผสมกับแปงท่ีเกิดเจล แลวนวดใหเปนเนื้อเดียวกัน 

2.7) นําแปงท่ีนวดเปนเนื้อเดียวกันแลว ไปนึ่งเปนเวลา 1 ชั่วโมง 
2.8) นําแปงท่ีผานการนึ่งสุกแลว นําไปแชตูเย็นท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 

ชั่วโมง 
2.9) จากนั้นนําแปงท่ีผานการแชเย็น 24 ชั่วโมง แลวมาหั่นใหเปนแผนบางๆ แลวนําไปอบท่ี

อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา 8 ชั่วโมง 
2.10) จากนั้นนํามาทอดในน้ํามันอุณหภูมิประมาณ 160-170 องศาเซลเซียส 

 3) การทดสอบความชอบของผูบริโภค  
 นําผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตา มาทําการศึกษาความชอบของผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑขาวเกรียบ
สาหรายเตา โดยทดสอบจากผูบริโภคในมหาวิทยาลัยแมโจ-แพร เฉลิมพระเกียรติ อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 
จํานวน 50 คน และทดสอบจากผูบริโภคในอําเภอเมืองจังหวัดแพร จํานวน 200 คน   
 4) การตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาทางดานจุลชีววิทยา 
 จํานวนจุลินทรียท้ังหมด, ยีสตและรา, Coliform, Esherichia coli (E. coli) และ Staphylococcus 
aureus (S. aureus) 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัส 

 
ตารางท่ี 2: ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตา 
 

ปริมาณ        
ผงสาหรายเตา 

คุณลักษณะ   

สี ns กลิ่น ns รสชาติ ns 
ลักษณะเนื้อ

สัมผัส ns 
ความชอบ
โดยรวม ns 

     

12.5% 6.24 ± 1.57 5.47 ± 1.41 6.30 ± 1.58 6.26 ± 1.51 6.62 ± 1.47       
25.0% 5.90 ± 1.57 6.18 ± 1.44 6.32 ± 1.49 6.26 ± 1.47 6.48 ± 1.20       
37.5% 6.07 ± 1.65 5.80 ± 1.44 6.40 ± 1.54 6.56 ± 1.46 6.82 ± 1.38       

หมายเหตุ:  คาเฉลี่ย ± SD จากการวิเคราะหท้ังหมด 3 ซํ้า  
ns ตัวอักษรท่ีกํากับในแนวตั้ง หมายถึง ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติ (p>0.05) 
 

จากตารางท่ี 2 พบวา ผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาท่ีไดรับความชอบจากผูบริโภคโดยภาครวม คือ ขาว
เกรียบสาหรายเตา 37.5% แตเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา  

ผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาท่ีไดรับความชอบจากผูบริโภคในดานสี คือ ขาวเกรียบสาหรายเตา 12.5% 
ผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาท่ีไดรับความชอบจากผูบริโภคในดานกลิ่น คือ ขาวเกรียบสาหรายเตา 25.0% 
ผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาท่ีไดรับความชอบจากผูบริโภคในดานรสชาติและลักษณะเนื้อสัมผัส คือ ขาว

เกรียบสาหรายเตา 37.5% 
 

 
          (A)                       (B)                        (C)                        (D) 

ภาพท่ี 1: ผลิตภัณฑขาวเกรียบสูตรควบคุมและขาวเกรียบสาหรายเตา 
หมายเหตุ: (A) ขาวเกรียบสูตรควบคุม (B) ขาวเกรียบสาหรายเตา 12.5% (w/w),  
     (C) ขาวเกรียบสาหรายเตา 25.0% (w/w) (D) ขาวเกรียบสาหรายเตา 37.5% (w/w) 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพทางดานจุลชีววิทยา 
 
ตารางท่ี 3: ผลการวิเคราะหคุณภาพทางดานจุลชีววิทยาของขาวเกรียบสาหรายเตา 
 

ปริมาณ           
สาหรายเตาสด 

จํานวนจุลินทรีย
ท้ังหมด (cfu/g) 

จํานวนยีสตและรา 
(cfu/g) 

Coliform 
(MPN/g) 

E.coli 
(MPN/g) 

S. aureus 
(cfu/g) 

0% <30 <30 ND ND ND 
12.5% <30 <30 ND ND ND 
25.0% <30 <30 ND ND ND 
37.5% <30 <30 ND ND ND 

หมายเหตุ: รายงานคาเฉลี่ยจากการทําการทดลอง 3 ซํ้า 
     ND หมายถึง ตรวจไมพบ 
 

จากตารางท่ี 3 พบวา ผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาทุกสูตรมีจํานวนจุลินทรียท้ังหมด <30 (cfu/g) 
จํานวนยีสตและรา <30 (cfu/g) และตรวจไมพบ Coliform, E.coli และ S. aureus  
 
อภิปรายผล  

ผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตา  
ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสผลิตภัณฑขาวเกรียบสาหรายเตาท่ีไดรับความชอบจากผูบริโภคโดยภาพรวม 

คือ ขาวเกรียบสาหรายเตา 37.5%  และผลการวิเคราะหคุณภาพทางดานจุลชีววิทยาแสดงใหเห็นวาขาวเกรียบ
สาหรายเตาท่ีผลิตไดนั้นมีความปลอดภัยตอผูบริโภค และเปนไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนของขาวเกรียบ ท่ี
กําหนดไววาผลิตภัณฑคุกก้ีอนุญาตใหมีจํานวนจุลินทรียท้ังหมด ตองไมเกิน 1x104 cfu/g จํานวนยีสตและราตอง
ไมเกิน 100 cfu/g  จํานวน E. coli โดยวิธี MPN ตองนอยกวา 3 MPN/g และ S.aureus ตองนอยกวา 10 cfu/g 
(มผช.107/2554) ท้ังนี้เนื่องจากข้ันตอนการผลิตขาวเกรียบสาหรายเตาคํานึงคุณภาพของขาวเกรียบสาหรายเตา ให
ความสําคัญในดานความสะอาดและความปลอดภัยของผูบริโภค  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ในกระบวนการผลิตผลิตภัณฑขนมปงเสริมสาหรายเตาควรใชวัตถุดิบท่ีสดและใหม โดยเฉพาะสาหราย
เตา เนื่องจากจะทําใหผลิตภัณฑแปรรูปสาหรายเตาท่ีมีคุณภาพ 
 2. ควรศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑสาหรายเตาใหมีความหลากหลายมากยิ่งข้ึน เพ่ือเปนทางเลือกสําหรับ
ผูบริโภค  
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การศึกษาเปรียบเทียบการวัดอุณหภูมิใจกลางและอุณหภูมิพ้ืนผิวของผลิตภณัฑเนื้อสัตวเพ่ือหา
สภาวะที่เหมาะสมในการแชเยือกแข็ง 
COMPARISON OF CORE TEMPERATURE AND SURFACE TEMPERATURE 
MEASUREMENT OF MEAT PRODUCTS FOR OPTIMAL FREEZING CONDITIONS 
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บทคัดยอ 

การแชเยือกแข็งเปนวิธีการถนอมอาหารดวยการลดอุณหภูมิโดยควบคุมอุณหภูมิใจกลางอาหารไมเกิน -
18 องศาเซลเซียส เพ่ือยับยั้งการเกิดปฏิกิริยาเคมี และการเจริญเติบโตของจุลินทรีย การควบคุมประสิทธิภาพการ
แชเยือกแข็งทําไดโดยการวัดอุณหภูมิใจกลางสินคาซ่ึงทําใหเกิดความลําบากในการปฏิบัติงาน และทําใหสินคาเกิด
ความเสียหาย ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงศึกษาเปรียบเทียบวิธีการวัดอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิว (Surface temperature) กับ
การวัดอุณหภูมิใจกลางของสินคา (Core temperature) โดยเริ่มตนจากการศึกษาการคัดเลือกตัวแทนสินคาใน
กลุมซองอนามัย (Pouch) กลุมสไลซ (Sliced) กลุมบรรจุถุงขนาดใหญ (Bulk) และกลุมพรอมปรุง (Ready-to-
cook) โดยพิจารณาจากสินคาท่ีมีอัตราการลดลงของอุณหภูมิใจกลางสินคาถึง -18 องศาเซลเซียส ชาท่ีสุด นํา
ตัวแทนสินคาในแตละกลุมมาศึกษาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิบริเวณใจกลางและบริเวณพ้ืนผิวของสินคา
ระหวางกระบวนการแชเยือกแข็ง โดยหาสภาวะท่ีอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวของสินคาเทียบเทากับอุณหภูมิใจกลาง  
-18 องศาเซลเซียส พบวา ตองทําการแชเยือกแข็งจนกระท่ังอุณหภูมิท่ีผิวสินคาต่ํากวา -23.1, -18.5, -19.8 และ  
-21 องศาเซลเซียส สําหรับสินคาในกลุมซองอนามัย กลุมสไลซ กลุมบรรจุถุงขนาดใหญ และกลุมพรอมปรุง 
ตามลําดับ จากนั้นศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสินคาภายหลังปดกระบวนการแชเยือกแข็ง เพ่ือหา
ระยะเวลาท่ีสามารถวางสินคาไวในหองแชเยือกแข็งกอนการบรรจุได โดยท่ีอุณหภูมิใจกลางสินคาไมเกิน -18 องศา
เซลเซียส  พบวา สินคากลุมสไลซ และกลุมซองอนามัย สามารถอยูในหองแชเยือกแข็ง ได 6 ชั่วโมง และสินคา
กลุมพรอมปรุงอยูในหองแชเยือกแข็ง ได 7 ชั่วโมง สําหรับสินคากลุมบรรจุถุงขนาดใหญ เม่ือปดกระบวนการแช
เยือกแข็งแลว 4 ชั่วโมง อุณหภูมิของสินคาจึงจะลดลงจาก -10.7 องศาเซลเซียส ถึง -18 องศาเซลเซียส จาก
การศึกษานี้สรุปไดวาการ0วัดอุณหภูมิท่ีบริเวณพ้ืนผิวสามารถใชเปนเกณฑมาตรฐานการวัดอุณหภูมิท่ีไดประสิทธิผล
เทียบเทากับการวัดบริเวณใจกลางสินคา 
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0คําสําคัญ: การแชเยือกแข็ง การวัดอุณหภูมิบริเวณใจกลาง การวัดอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิว 0                
 
ABSTRACT 

Freezing is a process to preserve food qualities by decreasing temperature to lower than 

-18°C. Freezing process can retard deleterious chemical and microbiological reactions. 
Controlling the freezing process could be done by core temperature measurement which is not 
only laborious but also destructive technique. Thus, this research aimed at comparing a core 
temperature measurement, a conventional method, with a surface temperature measurement 
method. A representative sample from each group of products including a pouch, a sliced, a 
bulk and a ready-to-cook product were selected according to their temperature decreasing 
rates. Then, the temperatures at the core and the surface of the samples were determined 

during the freezing process. It was found that the core temperature reached at -18°C when the 

surface temperatures were equal to -23.1, -18.5, -19.8, and -21°C for a pouch, a sliced, a bulk 
and a ready-to-cook product, respectively. The temperature changes after finishing the freezing 
process were also determined in order to evaluate the optimal time that frozen products could 
be left in the shutdown freezing room before packing. The core temperatures of the sliced and 

the pouch products reached at the standard temperature of -18° C after being in the room for 

6 hours, while the core temperature of the ready-to-cook product reached at -18°C after being 
in the room for 7 hours. However, the bulk product temperature decreased from -10.7 to  

-18°C after being left in the freezing room for 4 hours. This study suggests that the surface 
temperature measurement method is more practical and comparably efficient compared to the 
core temperature method.  
 Keywords: Freezing, Core temperature measurement, Surface temperature 
measurement 
 
0บทนํา 

การแชเยือกแข็งเปนกระบวนการถนอมอาหารดวยการลดอุณหภูมิ ซ่ึงจะชวยรักษาคุณภาพของผลิตภัณฑ
ใหใกลเคียงของสด และมีอายุการเก็บท่ียาวนาน โดยท่ัวไปในการแชเยือกแข็งอาหารจะควบคุมอุณหภูมิบริเวณใจ
กลางสินคาไวท่ีประมาณ -18 องศาเซลเซียส และตั้งอุณหภูมิในหองแชเยือกแข็งไวท่ี -30 ถึง -40 องศาเซลเซียส 
เพ่ือเพ่ิมอัตราเร็วในการแชเยือกแข็ง (Muela, et al. 2012: 210; Dempsey & Bansal, 2012: 71) บริษัท ซีพี
เอฟ (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) โรงงานแปรรูปสุกรแปดริ้ว มีการผลิตสินคาแชเยือกแข็ง ซ่ึงแบงเปน 0 5 กลุม 
ไดแก กลุมซองอนามัย (Pouch) กลุมสไลซ (Sliced) กลุมบรรจุถุงขนาดใหญไมเกิน 15 กก. (Bulk) กลุมพรอมปรุง 
(Ready-to-cook) และกลุมสินคาวัตถุดิบ (Work in Process)0 สินคาสวนใหญเปนการผลิตเพ่ือจําหนายใหแก
ลูกคากลุมฟูดเซอรวิส (Food services) และเฟรชมารท (Fresh Mart) ในปจจุบันสินคามีความหลากหลายมาก
ข้ึน จึงทําใหปริมาณการผลิตสินคากลุมแชเยือกแข็งเพ่ิมมากข้ึนตาม กระบวนการแชเยือกแข็งสามารถทําไดหลาย
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วิธี แตวิธีท่ีทางโรงงานใชอยู คือ การแชเยือกแข็งดวยระบบ Air Blast โดยมีการกําหนดอุณหภูมิมาตรฐานภายใน
หองแชเยือกแข็งไวท่ี -40 องศาเซลเซียส0 และมีระยะเวลาของกระบวนการแชเยือกแข็ง อยางนอย 12 ชั่วโมง เม่ือ
ครบเวลาดังกลาวจําเปนตองหาตัวแทนสินคามาทําการตรวจวัดอุณหภูมิของสินคาใหมีอุณหภูมิไมเกิน –18 0องศา
เซลเซียส0 ซ่ึงในปจจุบันการวัดอุณหภูมิสินคา ใชวิธีการวัดอุณหภูมิบริเวณใจกลางสินคา (Core temperature) ซ่ึง
ทําไดยาก ตองอาศัยเครื่องมือในการเจาะสินคา ซ่ึงสงผลตอคุณภาพทางกายภาพของสินคาท่ีลดลง กอใหเกิดการ
สูญเสียสินคาบางสวน งานวิจัยนี้ จึ งสนใจศึกษาวิธีการวัดอุณหภู มิบริ เวณพ้ืนผิวของสินคา 0 (Surface 
temperature) 0ดวยวิธีการประกบ ซ่ึงไมสงผลกระทบตอคุณภาพสินคา แตเนื่องจากการวัดอุณหภูมิท่ีบริเวณ
พ้ืนผิวยังไมมีเกณฑมาตรฐานการวัดอุณหภูมิท่ีไดประสิทธิผลเทียบเทากับการวัดบริเวณใจกลาง ดังนั้นงานวิจัยนี้จึง
มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการวัดอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวของสินคาท่ีมีประสิทธิผลเทียบเทาการวัดบริเวณใจกลาง
สินคา  เพ่ือใชเปนมาตรฐานในการตรวจปลอยสินคาแชเยือกแข็ง เพ่ือใหไดคุณภาพตรงตามท่ีลูกคาตองการ 0ท้ังนี้
เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว จึงจําเปนตองศึกษาตั้งแตเริ่มกระบวนการแชเยือกแข็ง จนถึงการบรรจุสินคาลง
กลอง โดยเริ่มตนจากการศึกษาเพ่ือคัดเลือกตัวแทนของสินคากลุมตางๆ จากนั้นศึกษาเปรียบเทียบการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวกับอุณหภูมิบริเวณใจกลางของสินคาแตละประเภท งานวิจัยนี้ยังคลอบคลุมถึง
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสินคาภายหลังเสร็จสิ้นกระบวนการแชเยือกแข็ง เพ่ือใหทราบถึงระยะเวลา
ท่ีสินคาแตละประเภทสามารถอยูภายในหองท่ีปดกระบวนการแชเยือกแข็งโดยท่ีไมมีผลกระทบตอคุณภาพดาน
อุณหภูมิของสินคาอีกดวย 

0วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวกับอุณหภูมิบริเวณใจกลางของสินคา 
2. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสินคาภายหลังเสร็จสิ้นกระบวนการแชเยือกแข็ง 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสินคาทําไดโดยการใชเครื่องบันทึกอุณหภูมิ (Temperature Tag) 
ติดต้ังบริเวณท่ีตองการวัดอุณหภูมิ และนํามาอานคาโดยใชเครื่อง T-scan ทําการทดลอง 3 ซํ้า โดยแบงการ
ทดลองออกเปน 3 สวน ดังนี้ 

1. ศึกษาเพ่ือคัดเลือกตัวแทนสินคากลุมตางๆ โดยมีกลุมสินคาท่ีศึกษา 4 กลุม ไดแก สินคากลุมพรอมปรุง 
กลุมซองอนามัย กลุมสไลซ และกลุมบรรจุถุงขนาดใหญ เริ่มตนจากการติดเครื่องบันทึกอุณหภูมิ(Temperature 
Tag) บริเวณใจกลางของสินคา จากนั้นเปดกระบวนการแชเยือกแข็งเปนเวลา 12 ชั่วโมง เม่ือครบกําหนดเวลาจึง
นําเครื่องบันทึกอุณหภูมิมาวิเคราะหขอมูล เพ่ือคัดเลือกตัวแทนสินคาในแตละกลุม โดยพิจารณาจากสินคาท่ีมี
อัตราการลดลงของอุณหภูมิใจกลางสินคาถึง -18 องศาเซลเซียส ชาท่ีสุด  

2. ศึกษาเปรียบเทียบการวัดอุณหภูมิบริเวณใจกลางและบริเวณพ้ืนผิวของสินคาแชเยือกแข็ง โดยติด
เครื่องบันทึกอุณหภูมิ ในตัวแทนสินคาท้ัง 4 กลุม ท่ีบริเวณใจกลางและบริเวณพ้ืนผิวของตัวแทนสินคา แลวเปด
กระบวนการแชเยือกแข็งเปนเวลา 12 ชั่วโมง เม่ือครบเวลาท่ีกําหนด จึงนําเครื่องบันทึกอุณหภูมิมาวิเคราะหขอมูล 
เพ่ือเปรียบเทียบการศึกษาการวัดอุณหภูมิบริเวณใจกลางและบริเวณพ้ืนผิวของสินคา 

3. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสินคาหลังปดกระบวนการแชเยือกแข็ง โดยติดเครื่องบันทึก
อุณหภูมิ ในตัวแทนสินคาท้ัง 4 กลุม ท่ีบริเวณใจกลางของตัวแทนสินคา แลวเปดกระบวนการแชเยือกแข็งเปนเวลา 
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12 ชั่วโมง หลังจากครบเวลาท่ีกําหนด ใหปลอยตัวอยางสินคาไวในหองแชเยือกแข็งจนถึงกระบวนการลําเลียง
สินคาไปบรรจุกลองจนสิ้นสุดกระบวนการบรรจุกลอง แลวจึงนําเครื่องบันทึกอุณหภูมิมาวิเคราะหขอมูลการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิสินคากลุมตางๆหลังจากปดกระบวนการแชเยือกแข็ง 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 1. ผลการคัดเลือกตัวแทนสินคากลุมตางๆ  

ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบริเวณใจกลางของสินคา 4 กลุม ไดแก สินคากลุมซองอนามัย 
กลุมสไลซ กลุมบรรจุถุงขนาดใหญ และกลุมพรอมปรุง โดยเปรียบเทียบระยะเวลาท่ีใชในการลดอุณหภูมิใจกลาง
สินคาถึง -18 องศาเซลเซียส แสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1: ระยะเวลาท่ีใชในการลดอุณหภูมิใจกลางสินคาถึง -18 องศาเซลเซียส 
กลุมสินคา ชนิดสินคา เวลา(ชั่วโมง) 

กลุมซองอนามัย 
 

สันนอกหมูอนามัยซีพี  10.50 
หมูบดอนามัยซีพี  6.41 

เนื้อไหลหมูอนามัยซีพี  6.41 

กลุมสไลซ 
 

สันคอสไลซ  5.35 

เบคอนสไลซ 3.12 
สันนอกสไลซ  2.30 

กลุมบรรจุถุงขนาดใหญ 
 

เนื้อแดงแตงพิเศษ 16.49   
สะโพก 11.15 
หมูดํา  10.42 

กลุมพรอมปรุง 
 

KUROBUTA SHOULDER 
STEAK 

11.37 

หมูบดปรุงรสอนามัยซีพี 10.18 
หมูบดบะชอปรุงรสทรงเครื่อง 8.49 

เม่ือเปรียบเทียบระยะเวลาท่ีใชในการลดอุณหภูมิใจกลางสินคากลุมตางๆ เพ่ือใหเปนไปตามเกณฑ
มาตรฐาน คือไมเกิน -18 องศาเซลเซียส พบวา สินคากลุมสไลซ ใชเวลาในการแชแข็งเร็วท่ีสุด ท้ังนี้อาจเนื่องจาก
สินคากลุมสไลซ มีลักษณะบาง โดยมีความหนา 1.5 – 2.0 มม. รองลงมา คือ สินคากลุมซองอนามัย ซ่ึงสินคามี
ความหนาประมาณ 4 ซม. และ สินคากลุมพรอมปรุง ซ่ึงมีการผสมเครื่องปรุงรสตางๆ จึงอาจมีผลใหจุดเยือกแข็ง
ต่ํากวาสินคากลุมอ่ืน (Sman, 2008: 400) สําหรับสินคากลุมบรรจุถุงขนาดใหญ ใชเวลาในการแชแข็งนานท่ีสุด 
เนื่องจากลักษณะสินคาเปนเนื้อไหล มีมัดกลามเนื้อขนาดใหญและมีการบรรจุหลายชิ้นภายใน 1 ถุง ท้ังนี้เม่ือ
พิจารณาจากระยะเวลาท่ีนานท่ีสุดในการลดอุณหภูมิใจกลางสินคา ใหไมเกิน -18 องศาเซลเซียส พบวาสินคาท่ีเปน
ตัวแทนของกลุมซองอนามัย กลุมสไลซ กลุมบรรจุถุงขนาดใหญ และกลุมพรอมปรุง ไดแก สันนอกหมูอนามัยซีพี 
สันคอสไลซ เนื้อแดงแตงพิเศษ และ KUROBUTA SHOULDER STEAK ตามลําดับ 
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 2. ผลการศึกษาเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวกับอุณหภูมิบริเวณใจกลางของ
สินคา 

ผลการศึกษาอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวท่ีเทียบเทากับอุณหภูมิใจกลางของสินคา -18 องศาเซลเซียส และ
ระยะเวลาท่ีใชในการแชเยือกแข็ง แสดงในตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2: อุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวของสินคากลุมตางๆ และระยะเวลาท่ีใชเพ่ือใหอุณหภูมิใจกลางสินคาเทากับ -18 
องศาเซลเซียส 

สินคา เวลา (ชั่วโมง) อุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิว (องศาเซลเซียส) 

กลุมซองอนามัย 
(สันนอกหมูอนามัยซีพี) 

11.18 -23.1 

กลุมสไลซ 
(สันคอสไลซ) 

5.54 -18.5 

กลุมบรรจุถุงขนาดใหญ 
(เนื้อแดงแตงพิเศษ) 

15.30 -19.8 

กลุมพรอมปรุง 
(KUROBUTA SHOULDER STEAK ) 

10.33 -21 

จากผลการทดลองในตารางท่ี 2 พบวา ตองทําการแชเยือกแข็งจนกระท่ังอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวสินคาต่ํา
กวา -23.1, -18.5, -19.8, และ -21 องศาเซลเซียส สําหรับสินคาในกลุมซองอนามัย กลุมสไลซ กลุมบรรจุถุงขนาด
ใหญ และกลุมพรอมปรุง ตามลําดับ จึงจะทําใหอุณหภูมิใจกลางสินคาลดลงต่ํากวา -18 องศาเซลเซียส โดยใชเวลา
ในการแชเยือกแข็ง 11.18, 5.54, 15.30 และ 10.33 ชั่วโมง ตามลําดับ จากผลการทดลองจะเห็นไดวา การท่ีจะ
ทําใหอุณหภูมิใจกลางสินคาต่ํากวา -18 องศาเซลเซียส จะตองทําใหอุณหภูมิท่ีผิวสินคาต่ํากวา -18 องศาเซลเซียส 

อยางนอย 5-6 องศาเซลเซียส นอกจากนี้ระยะเวลาท่ีใชในการแชเยือกแข็งจะแตกตางกันในแตละกลุมสินคา ท้ังนี้
ข้ึนกับลักษณะทางกายภาพของสินคา เชน รูปราง ความหนา น้ําหนัก เปนตน (Sman, 2008: 404-411) 
 
 3. ผลการศึกษาการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของสินคาภายหลังปดกระบวนการแชเยือกแข็ง  

การศึกษาเพ่ือหาระยะเวลาท่ีสามารถวางสินคาไวในหองแชเยือกแข็งกอนการบรรจุได โดยท่ีอุณหภูมิใจ
กลางสินคาไมเกิน -18 องศาเซลเซียส พบวา จากรูปท่ี 1 สินคากลุมสไลซ และ กลุมซองอนามัย สามารถอยูในหอง
แชเยือกแข็ง ได 6 ชั่วโมง และสินคากลุมพรอมปรุงอยูในหองแชเยือกแข็ง ได 7 ชั่วโมง สําหรับสินคากลุมบรรจุถุง
ขนาดใหญ เม่ือปดกระบวนการแชเยือกแข็งแลว 4 ชั่วโมง อุณหภูมิของสินคาจึงจะลดลงจาก -10.7 องศาเซลเซียส 
ถึง -18 องศาเซลเซียส ท้ังนี้อาจเนื่องจากสินคากลุมบรรจุถุงขนาดใหญ มีความแตกตางของอุณหภูมิบริเวณผิวและ
บริเวณใจกลางมาก โดยมีอุณหภูมิท่ีผิวต่ํากวาอุณหภูมิใจกลางสินคา  จึงเกิดการถายเทความรอนจากใจกลางสินคา
มายังบริเวณผิว ทําใหอุณหภูมิใจกลางสินคาลดลง ถึงแมจะปดกระบวนการแชเยือกแข็งแลวก็ตาม จากผลการ
ทดลองนี้สรุปไดวาการบรรจุสินคาลงกลองควรเปนไปตามลําดับคือ สินคากลุมสไลซ สินคากลุมซองอนามัย สินคา
กลุมบรรจุถุงขนาดใหญ  และสินคากลุมพรอมปรุง  
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รูปท่ี 1: การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสินคาภายหลังปดกระบวนการแชเยือกแข็ง 
 
สรุป 

จากการศึกษานี้พบวาการ 0วัดอุณหภูมิท่ีบริเวณพ้ืนผิวสามารถใชเปนเกณฑมาตรฐานการวัดอุณหภูมิท่ีได
ประสิทธิผลเทียบเทากับการวัดอุณหภูมิบริเวณใจกลางสินคา โดยวิธีการวัดอุณหภูมิบริเวณพ้ืนผิวจะชวยลด
ระยะเวลาในการทํางาน และลดความเสียหายท่ีเกิดข้ึนกับสินคาในระหวางการวัดอุณหภูมิ 0และในงานวิจัยนี้ทําให
ทราบขอมูลการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสินคาภายหลังปดกระบวนการแชเยือกแข็ง ซ่ึงจะเปนประโยชนในการ
จัดลําดับการบรรจุสินคาแชเยือกแข็งลงกลอง โดยมีลําดับดังนี้ สินคากลุมสไลซ ตามดวยสินคากลุมซองอนามัย 
สินคากลุมบรรจุถุงขนาดใหญ และสินคากลุมพรอมปรุง 
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	05 P-T02.ดร.พรรณเชษฐ ณ ลำพูน (42-52)
	06 P-T03.ดร.พรรณเชษฐ ณ ลำพูน (53-63)
	07 P-T09.วสุธาน ตันบุญเฮง (64-71)
	08 O-S79.วงศกร รัตติรุจิเศวต (72-83)
	09 P-S19.สุพัตรา วิริยะวิสุทธิสกุล (84-92)
	10 P-T18.ชุติมา อุตมะมุณีย์ (93-105)
	11 O-S106. พลสมุทร (106-113)
	12 O-T16.กายรัฐ เจริญราษฎร์ (114-123)
	13 P-S28.จีรยุทธ มูลสาร (124-131)
	14 O-T62.สกุล คำนวนชัย (132-144)
	15 P-S17.ศรัณย์ สาวะดี (145-159)
	16 O-T03.นฤเทพ สุวรรณธาดา (160-171)
	17 P-S32.ไพศาล ยินดี (172-181)
	TRtR คือองค์ประกอบแนวโน้ม-วัฏจักรณคาบเวลา t ซึ่งโดยทั่วไปจะอยู่ในรูปแบบพหุนามอันดับต่ำ (Low-Order Polynomial) (ภูมิฐาน รังคกูลนุวัฒน์, 2556)
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยนี้ ได้แก่ ศิริพร (2548) ซึ่งนำเสนอการวิธีการจัดการสินค้าคงคลังที่เป็นระบบโดยเลือกปรับปรุงในกลุ่มคอยล์ขนาดกลาง เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงคอยล์กลุ่มอื่นๆ ซึ่งในขั้นตอนแรกใช้เทคนิคการแยกกลุ่มตามความสำคัญ แล้วเสนอแนวทางใ...
	นอกจากนี้ยังมี อนุรักษ์ (2551) ได้ศึกษาข้อมูลในโรงงานผลิตชิ้นส่วนรถยนต์ประเภทชิ้นส่วนภายในรถยนต์ ซึ่งในปัจจุบันโรงงานได้กำหนดปริมาณการสำรองอะไหล่โดยใช้ประสบการณ์และการคาดเดาในการกำหนดระดับอะไหล่ ทำให้มีค่าใช้จ่ายในการสั่งซื้อและการจัดเก็บอะไหล่สูงและย...
	1. ศึกษาและเก็บข้อมูลวัตถุดิบคงคลังแต่ละประเภท
	2. นำข้อมูลที่ได้มาทำการวิเคราะห์มูลค่าวัตถุดิบคงคลัง เพื่อเลือกวัตถุดิบที่มีมูลค่าคงคลังมากที่สุด 3. จำแนกวัตถุดิบคงคลังโดยการวิเคราะห์แบบ ABC (ABC Classification System)
	4. วิเคราะห์สถานะปัจจุบันของวัตถุดิบคงคลังในกลุ่ม A ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีมูลค่าสูงสุดเพื่อเป็นข้อมูลที่ใช้ในการวางแผนและควบคุมวัตถุดิบคงคลัง
	5. คัดเลือกรูปแบบการพยากรณ์ที่เหมาะสมสำหรับข้อมูลวัตถุดิบประเภทฟิล์มบรรจุภัณฑ์
	6. เปรียบเทียบปริมาณความต้องการที่ใช้พยากรณ์แบบใหม่กับปริมาณความต้องการใช้จริง
	ผลการวิจัย
	1. การแบ่งประเภทโดยใช้ ABC Classification System
	เนื่องจากวัตถุดิบคงคลังประเภทฟิล์มบรรจุภัณฑ์มีจำนวน 48 ชนิด จึงใช้วิธี ABC Classification System ในการแบ่งซึ่งระดับความสำคัญของฟิล์มบรรจุภัณฑ์เป็น 3 กลุ่ม โดยใช้ข้อมูลย้อนหลังเป็นระยะเวลา 3 ปี (กรกฏาคม2554 – มิถุนายน2557) ได้ผลดังแสดงในตารางที่ 2 แล...
	ตารางที่ 2: ผลการจัดแบ่งระดับความสำคัญของฟิล์มบรรจุภัณฑ์ ตามวิธี ABC Classification System
	2. การเลือกรูปแบบการพยากรณ์
	รูปที่ 2: แผนผังการวิเคราะห์ปริมาณความต้องการวัตถุดิบ
	/
	อนุรักษ์ คัชมาตย์. (2551). “การศึกษาปริมาณการสำรองอะไหล่เครื่องจักรอุตสาหกรรมผลิตชิ้นส่วนรถยนต์กรณีศึกษา: บริษัทเอ็นเอชเคสปริง (ประเทศไทย) จำกัด.” ปริญญานิพนธ์ภาควิชาวิศวกรรมอุตสาหการ วิศวกรรมการจัดการอุตสาหกรรม, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเ...
	ศิริพร ตั้งวิบูลย์พาณิชย์.  (2548). “การปรับปรุงการควบคุมวัสดุคงคลัง: กรณีศึกษาอุตสาหกรรมการผลิต คอยล์”. ปริญญานิพนธ์สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการวิศวกรรมการจัดการอุตสาหกรรม, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ.

	18 P-T08.ดร.เพ็ญศิริ มโนมัยสุพัฒน์ (182-190)
	19 P-T07.กนกพันธรน์ โลกุตรวงศ์ (191-198)
	20 P-S26.เมย์ อุบัติชีพ (199-209)
	21 P-T17.ชนกานต์ กิ่งแก้ว (210-224)
	22 P-S21.พงษ์พิทักษ์ ศักศรีเท้า (225-234)
	การปรับปรุงกระบวนการผลิตเดนิชแอปเปิ้ลสอดไส้ลูกเกด โดยใช้เครื่องจักรบรรจุไส้: กรณีศึกษาโรงงานผลิตเบเกอรี่
	ทบทวนวรรณกรรม
	1. ศึกษาข้อมูลจำเพาะของลูกเกด
	2. หาแนวทางในการออกแบบ
	3. ประดิษฐ์เครื่องโรยลูกเกด
	5. คำนวณความคุ้มทุนในการลงทุน

	ผลการวิจัยและอภิปรายผล

	23 P-S23.นิภาวรรณ  ยิ่งชัยภูมิ (235-244)
	ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1. ศึกษาขนาดของเมล็ดงา

	/
	ผลการวิจัย

	24 O-T64.ปัทมาภรณ์ พิมพ์หานาม (245-256)
	25 O-T50.ดร.เจษฎา ทิพย์มณเฑียร (257-266)
	26 O-S25.ธนากุล ชัยวารีวิทย์ (267-278)
	27 O-T52.วิจิตรา สานพภา (279-289)
	28 O-T48.สุรเชษฐ์ โทวราภา (290-300)
	29 -S29.สุมาลี ดอกไม้ขาว (301-310)
	3.2 รวบรวมเก็บข้อมูลของการสร้าง 7-11 ในแต่ละร้าน
	ในแต่ละวันทาง บริษัท ซีพี ออลล์ จะมีพนักงานออกไปเคลียร์ไซด์ตามพื้นที่ๆต่างๆที่ Location ของในแต่ละภาคส่งแผนงานมาให้โดยการไปเคลียร์ไซด์แต่ละครั้งคนเคลียร์ไซด์จะต้องนำเอกสารไปด้วยเพื่อกรอกข้อมูลของแต่ละร้านมาจัดทำแบบและจะต้องนำแผนที่หรือโฉลดต่างๆมาให้...
	3.3 การศึกษาสภาพปัญหา
	ตารางที่ 2: ตัวอย่างร้าน 7-Elevn ที่ติดปัญหา สาขาตลาดกิจเจริญสหพัฒน์ ภาค RE ประเภทอาคาร R4
	รูปที่ 2: แผนภาพพาเรโตเพื่อวิเคราะห์สาเหตุหลักของปัญหา
	/
	เมื่อได้สาเหตุต่างๆมาก็ได้ทำการแก้ไขโดยการจัดอบรมให้แก่พนักงานเพื่อให้พนักงานได้มีความรู้เกี่ยวกับ พ.ร.บ. และการเตรียมเอกสารต่างที่ต้องใช้ในการยื่นแบบขออนุญาต จึงได้มีการให้พนักงานทำข้อสอบและแบบประเมินทั้งก่อนอบรมและหลังอบรมดังนี้

	30 P-S33.ธีรเชษฐ์ มุสิถาวร (311-317)
	เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของกระบวนการผลิตแซนวิชสอดไส้

	31 P-S30.ชัชญา เอี้ยวถาวร (318-325)
	32 O-T41.โชคชัย ไตรยสุทธิ์ (326-335)
	33 O-S105.มนต์ชัย ประโชติรัตนกุล (336-346)
	34 P-T20.วรรณวิภา วงศ์วิไลสกุล (347-357)
	35 P-S22.พรพรรณ เตื่อประโคน (358-368)
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	การทำเหมืองข้อมูล (Data Mining)

	36 O-S47.วีระกุล เชี่ยเท่า (369-380)
	37 p-s34.ศรัณยพงศ์ เสยอินทร์ (381-393)
	ความเมื่อยล้าของร่างกาย เป็นผลจากการปฏิบัติงานในท่าทางการทำงานที่ไม่เหมาะสมซึ่งสาเหตุมาจากผู้ปฏิบัติงานไม่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการปฏิบัติงานในท่าทางการทำงานที่ถูกต้อง ตามสภาวะแวดล้อมของเครื่องจักรหรืออุปกรณ์ทำงาน หรือสถานที่ปฏิบัติงานไม่เอื้ออำน...
	จากที่กล่าวมาผู้ทำการวิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญในการศึกษาวิธีการประเมินความเสี่ยงจากท่าทางการทำงานเพื่อให้ทราบถึงปัญหาของอาการบาดเจ็บและโรคจากการทำงาน ดังนั้นการวิจัยนี้มุ่งที่จะประเมินความเสี่ยงที่เกี่ยวข้องกับการลักษณะท่าทางการทำงานโดยวิธีการประ...
	2.1 เพื่อประเมินความเสี่ยงทางการยศาสตร์จากการทำงานของพนักงานจุดงานยกกระสอบแป้ง
	2.2 เพื่อบ่งชี้ปัจจัยเสี่ยงอันเนื่องจากการทำงานของจุดงานยกกระสอบแป้ง
	2.3 เพื่อปรับปรุงลักษณะท่าทางการทำงานของพนักงานให้ถูกตามหลักการยศาสตร์
	ทบทวนวรรณกรรม
	ไวยวิทย์ (2555) งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความเสี่ยงของการบาดเจ็บเนื่องจากท่าทางการทำงานและภาระงานที่เกิดจากการยกด้วยมือเปล่า วิธีการประเมินทางการยาศสตร์กายภาพ 3 วิธีคือ การประเมินร่างกายส่วนบนแบบรวดเร็ว Rapid Upper Limb Assessment  (RULA...
	กนกพร บุญจูบุตร และกิตติศักดิ์ มีพา (2556) งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความเสี่ยงการทำงานของพนักงานโรงงานประดิษฐ์ดอกไม้กระดาษ โดยหลักทางการยาศสตร์กายภาพ 3 วิธี ซึ่งประกอบด้วย 1) วิธีสอบถามพนักงานเกี่ยวกับความเจ็บปวดบริเวณส่วนต่างๆของร่างกาย...
	วิธีดำเนินการวิจัย
	ในบทนี้จะกล่าวถึงวิธีการดำเนินงานวิจัยของการประเมินความเสี่ยงจุดงานยกกระสอบแป้งของสถานีงานกระบวนการร่อนแป้ง โดยมีวิธีดำเนินงานวิจัยดังนี้

	38 O-S87.วัชรากร อรุณวิราม (394-408)
	39 P-S37.ชัญญานุช แก้วทิพย์ (409-414)
	40 O-S88.พรลภัส บุตรดี (415-424)
	41 O-S107.ประจวบ กล่อมจิตร (425-431)
	42 O-S53.กวีพงศ์ บุญเจริญ (432-441)
	ผลการวิจัย
	สรุปผลการวิจัย

	43 O-T21.พงศกร สุรินทร์ (442-452)
	44 O-S58.บุญชัย เอื้ออรุณกิจ (456-463)
	- ข้อความที่เก็บจากกระทู้ในเว็บไซต์พันทิปหัวข้อทีวีดิจิตอล (http://pantip.com/ topic/31856576) ก๊อบปี้ข้อความมาวางในโปรแกรมตัดคำแล้วกดตัดคำ
	/
	รูปที่ 2: การนำข้อความลงโปรแกรมตัดคำ
	รูปที่ 3: ผลจากการตัดคำ

	45 O-S62.พลวิชญ์ ภคประสิทธิ์ (464-470)
	46 O-S83.นพดล สรวงประดิษฐ์ (471-483)

	15 G-นวัตกรรมการจัดการเกษตร
	01 P-T12.กรวิทย์ ไชยสุ (1-7)
	02 O-S32.วรงค์ งิ้วเรือง (8-16)
	03 O-T49.ดร.เจษฎา ทิพย์มณเฑียร (17-26)
	04 O-S64.เสาวรัจ นิลเนตร (27-36)
	05 O-T61.พัชรนันท์ วงค์พนัสสัก, เบญริกา ยะสาวงษ์, สุภารัตน์ อำนาจ (37-44)
	06 O-T58.เกศมณี ,วุฒิชัย,วสุบดี,เกตินันท์ (45-50)

	16 H-แพทยศาสตร์
	01 O-T38.สันติ จตุราวิชานันท์ (1-11)
	02 O-S18.พัสมน สุธาพาณิชย์ (12-20)
	03 O-S19.มัชฌิมา ทองไซร้ (21-30)
	04 O-S20.พีรธิดา รัตตกุล (31-43)
	05 O-S81.อุดมศักดิ์ บุญนริสรางกูร (44-50)
	06 O-S23 (51-59)




